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	スライド 1: ●ホームヘルパー（初任者研修、実務者研修終了者、介護福祉士等福祉系の資格必須） 　要介護認定を受けている高齢者や、障害支援区分の認定を受けている障害のある人の居宅を訪問して、身体介護や家事支援を行う業務。家事支援サービスは、調理、洗濯、掃除、買物などを援助したり代行する。利用者本人や家族への精神的ケアを行うことや、家族に介護の技術的な指導を行うことも大切な仕事です。 (平均時給　1,903円／h　５年目相当)

