
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

フリガナ  

氏名  

求職番号  

沼津合同庁舎 
4 階第 2 会議室 
沼津市市場町 9-1 

（ハローワーク沼津と同じビルです） 

雇用保険を受給されている方が参加された場合には、 

「求職活動実績」1 回になります 

ジョブ・カードは、個人のキャリアアップや多様な人材の円滑な就職等を促進することを 

目的とした「生涯を通じたキャリア・プランニング」および「職業能力証明」のツール！ 

その活用方法をご案内します！ 

履歴書や職務経歴書を作成するときに苦労する…… 

職種など希望がはっきりしない…… 

自己実現へのキャリアプランがわからない…… 
こんなお困りに

オススメ！ 

下記ご記入の上、職業相談窓口または受付にご提出ください 

申込日 令和   年  月  日 

お申し込み・お問い合わせ ハローワーク沼津 職業紹介第 1 部門 電話 055-918-3711 

ジョブ・カード
の詳細はこちら 


