
講座内容

前半 後半

１．オリエンテーション
２．コミュニケーション

自己紹介
３．就活の現況共有
４．就活の疑問・不安の解消
５．早期就職実現に向けての心構えと行動

＊これから就職活動を進めるにあたっての疑問を出し合っ
て、情報を共有しましょう！

１．応募書類作成の現況確認
２．応募書類作成に向け、事前に準備しておくこと

面接のポイント
３．応募書類（履歴書・職務経歴書）とは？
４．志望動機・自己PR の考え方と作成

＊考え方と構成方法・書き方のコンセプトを捉えてあなた
自身がしっくりくる書類を作成する準備をワーク形式で学

びましょう！

電話又は窓口でお申込みください。(先着順）
＊雇用保険を受給中の方は求職活動実績になります。     
  

お申込み

筆記用具、お茶等の飲料水（蓋付き）、チラシ
※テキスト等は当日お渡しします。

持ち物

参加無料 再就職支援セミナー予約制

再就職
EXPRESS!!

動いて納得！

対 象
概ね35歳未満の若年者で正社員就職を目指す方
※学生及び既卒3年以内の方不可
※求職登録必須（当日登録可）

申込み・キャンセル期限

セミナー2日前まで

※お申込み時にお預かりした個人情報は、本セミナーの運営目的のみに使用します。

※マスクの着用については、個人の判断でお願いしております。

HP浜松わかものハローワーク TEL: 053-540-2064
開庁時間 ９：３０～１８：００ 閉庁日 土・日・祝・年末年始

お問い
合わせ

日付 時間 定員 会場

４／２７ （月）

１３：００～１７：００
（受付 １２：４５～）

10名
（最少催行４名）

ハローワーク浜松
３階会議室

（浜松市中央区浅田町50-2）
※3階会議室まで直接お越し下さい

５／１５ （金） ８名
（最少催行４名）

アクトタワー７階
セミナールーム

（浜松市中央区板屋町111-2）

５／２９ （金） 10名
（最少催行４名）

ハローワーク浜松
３階会議室

（浜松市中央区浅田町50-2）
※3階会議室まで直接お越し下さい
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