
ハローワークの担当者のアドバイスを聞いて行動すること。

また、担当者のアドバイスで背中を押してもらえました。

行動すれば、結果がついてくると思います。【サービス／54歳】

行動すれば結果がついてくる

病気になって不安でしたが、ﾊﾛｰﾜｰｸで相談できて、次の仕事も

決まり、気持ちも前向きになりました。【サービス／54歳】

気持ちも前向きに！

回数にこだわらず、まめに相談するようにしました。色々な情報も手に入り

ますし、不安感も減少する気がします。些細なことでも相談にのってもらえ

て心強かったです。【医療事務／54歳】

些細なことでも相談に
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