
令和7年11月11日
　　　　　予定（発送日）
※  本人あてに発送します。
※  電話等でのお問い合わせは御遠慮
      ください。

※ 応募者が定員に満たない時は、
　中止する場合があります。

※ 訓練の内容・期間・時間・場所等に
     ついては、変更する場合があります。

※ 訓練修了後に就職状況報告が
     必要になります。

※選考不合格者には応募書類を
     返却いたします。
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I T 技術者養成科
受講生大募集！

対象：・自ら学ぶ意思を持ち、復習をしっかり行える方
　　　　（座っているだけでは訓練効果はありません）
　　　・訓練修了後、積極的な就職活動及び就職報告を行える方
　　　　（本訓練の最終目的は”就職”です）

概要： IT エンジニアの基礎を学べます
　　　 基本情報技術者資格取得を目指して頂きます

訓練の内容

募　集

令和7年11月19日 (水)
～ 令和8年3月18日 (水)

原則として、平日   午前9時30分～午後3時20分

20人
(株) エキスパートパワーシズオカ　
　　  HRS センター沼津
〒410-0832　沼津市御幸町 17-5
ＪＲ沼津駅より徒歩 15分程度（駐車場無し）

試験を受験される方は、別途自己負担がかかります。
　　　　　　　　　　　　基本情報技術者試験 7,500円（税込）

受講料は無料ですが別途、教材費の自己負担があります。
　　　　　　　　　　　　　                            （税込 3,410 円）

訓練実施会場案内図

住所を管轄する公共職業安定所（ハローワーク）で、
必ず職業相談を受けた上で、お申し込みください。

令和7年9月1日～10月30日
※先着順ではありません。受付期間内にお申し込みください。

日 時 ： 令和 7年 11 月 5日　9時 40 分～
会 場 ： 静岡県立工科短期大学校沼津キャンパス　
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イチオシ！

START !
11.19
2025

あまねガード南

ファミリーマート
沼津大手町店

市立図書館

第四小学校

沼津市役所

狩野川

香貫公園

三芳町

あゆみ橋

募集条件：PC基本操作ができる方

内 容：筆記試験（一般常識 [中学校卒業程度の漢字、計算問題等 ]）
　　　及び、面接　(選考時に PC操作ができるかを確認します。)
持 物 ： 320 円分の切手、筆記用具 (鉛筆・消しゴム・ボールペン )
　　　※交通事情等で遅れることのないよう、余裕を持ってお越しください。

　　　※必ず選考会に出席してください。
　　　※「入校選考会場」と「訓練実施会場」は異なりますのでご注意
　　　　ください。

エキスパートパワーシズオカ

三園橋

三ツ目ガード南

JR 沼津駅

通横町

大手町

沼津市役所前

訓練内容に関するお問い合わせ：エキスパートパワーシズオカ（055-934-5051）
選考に関するお問い合わせ：静岡県立工科短期大学校沼津キャンパス社会人教育班（055-925-1072）

令和 7年度 離転職者訓練『公共職業訓練』　（ハローワーク番号：5-07-22-250-02-0137）



情報処理の基礎知識と基本情報技術者の資格を所持し、IT ソリューション、システム開発・設計、
システム運用・保守を独自もしくは指示通りに担える人材。

IT技術者養成科

定　員 20人
4ヶ月409時間

システムエンジニア、プログラマー等への就労を目指す方

IPA（情報処理推進機構）情報処理技術者試験 基本情報技術者

プロジェクトマネージャ、システムエンジニア、プログラマー、社内 SE

コース名

対象者

取得可能な資格

訓練目標 (仕上がり像 )

就職を見込める
職種・職務

45h

学
　
科

その他

科目 内容 時間数

総訓練時間 409h

静岡県立工科短期大学校沼津キャンパス 

担当   ：  社会人教育班

校内の駐車場が使用できます 
ＪＲ御殿場線下土狩駅より徒歩約 25 分 
沼津駅南口７番線乗場より、富士急シティバス
 「マーレ沼津工場前・がんセンター」方面約 15 分
 「門池公園前」下車徒歩約 10 分 

〒410-0022 沼津市大岡 4044-24
TEL : ���-���-����
FAX : ���-���-����
H P : https://scot.ac.jp/numazu/
車
電車

バス

ACCESS !

訓練の難易度：中級校名 ：( 株 ) エキスパートパワーシズオカ HRS センター沼津 ( 沼津市 )
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※科目名、内容、時間配分、総訓練時間等は予定であり、変更される場合があります。

選
考
会
場

・情報処理基礎 ・コンピュータ構成要素、ソフトウェアとマルチメディア、基礎理論、システム構成要素、
    データベース技術、ネットワーク技術、情報セキュリティ【DX】、システム開発技術、
    マネジメント、ストラテジ【DSS】

・アルゴリズム概要、疑似言語ルール、オブジェクト指向、データ構造【DSS】

・情報セキュリティー / 知的財産【DSS】

実
　
技

・テクノロジ、マネジメント、ストラテジ系分野の過去問題及び予想問題の
    演習と解説

・アルゴリズム、プログラミング、情報セキュリティの過去問題
   及び予想問題の演習と解説

・科目 A と科目 B に関わる予想問題の演習と解説
・模擬試験と解説

安全衛生、キャリアコンサルティング、求人情報提供、就活ノウハウ、ビジネスマナー、
履歴書・職務経歴書の書き方等
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93h

45h

44h

・アルゴリズムと疑似言語
・情報リテラシー

117h
24h

入校・修了手続き、オリエンテーション等 2h

12 月
日 月 火 水 木 金 土

1 月
日 月 火 水 木 金 土

2 月
日 月 火 水 木 金 土

ハローワーク訪問日には、ハローワークより指示がある者のみ訪問する（訓練は休み）講義 休み ハローワーク訪問日
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3 月
日 月 火 水 木 金 土
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訓練期間

36h
3h

・科目 A 演習

・模擬試験

・科目 B 演習 

・科目 A/B 演習


