
社会人、大学生、大学院生、短大・高専生、高校生等

（令和７年７月）

高校生以上の方ならどなたでも参加できます。お気軽にご参加ください。

労働基準監督官業務説明会
労働基準監督官は、労働条件の確保・向上、働く方の安全や健康の確保を図ることを目的とする

厚生労働省の専門職員（国家公務員）。労働基準法などの法律に精通し、工場や建設現場などに臨検

（立入指導）を行います。

監督官の仕事、ぜひ聞きに来てください

働く人と、

この国の、

未来のために。

８月２７日（水） 午前の部 ９：００～１２：００
午後の部 １３：３０～１６：３０

開 催 日

対 象

※ 申し込みは裏面を参照してください

労働者を、守る。 労働環境を、守る。労働災害のない社会を目指し続ける。

それが、この国の未来につながると信じて

検索
か ん と く か ん

監 督 官
労働基準監督官
採用試験についてはこちら

今夏開催夏の公務員ＯＰＥＮゼミ

静岡労働基準監督署
（静岡市葵区伝馬町２４－２ 相川伝馬町ビル４階）

場 所



スケジュール（予定）
（午前の部）
9:00 静岡労働局の概要
9:30 監督業務の概要
10:00 署内見学
10:15 模擬監督見学
１１：３０ 若手職員との座談会

どんな仕事？理系の知識は使いますか？

「公務員」と一口に言っても、採用先、職場によって職務や働き方はば

らばら。監督官は、事務仕事とフィールドワークが半々程度です。

工場や建設現場などに臨検を行うほか、法令や安全に関する説明会も

行います。

自分の頭で日々考えながら動く仕事です。

原則として、平日8時30分から17時15分が勤務時間です。配属先や日によって異なりますが、

概ね半日が庁舎内での業務、半日が臨検などで外出するのが典型的な１日です。

詳しくは現地で！ご来場をお待ちしています

労働基準監督官とはどんな仕事？

1日のスケジュールは？

電話・窓口対応

8：35

建設現場への監督指導

１３：１５

上司に報告

１６：００

１７：１５

退勤

OPENゼミでは、業務説明会のほか、職場見学も可能です

お申し込みについて

お申し込みは、専用フォームからお願いいたします。
静岡労働局ホームページ職員採用情報ページ（夏の公務員OPEN
ゼミ（第2弾）のご案内）に、お申し込みフォームのリンクを添付して
おります。右下のQRコードを参照ください。

（午後の部）
13:30 静岡労働局の概要
14:00 監督業務の概要
14:30 署内見学
14:45 模擬監督見学
１6：0０ 若手職員との座談会

【お問い合わせ先】
静岡労働局総務部人事係 （電話：０５４－２５４－６３２６）

業務説明会のお申し込みフォームはこちら
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