
ハローワーク榛原へようこそ
～今日からお仕事探しのスタート、ハローワークはあなたの就職を全力でサポートします！～
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お仕事探しの相談（職業相談）
◎これまでのキャリアや職業経験の振り返り

（自己分析）の支援

◎求人・求職の状況（労働市場等）の説明

◎希望条件にあった求人を一緒に探したり、

ご提案したりします！

セミナー、面接会
就職相談会等の
開催

応募書類作成や
面接対策の
アドバイス

専任スタッフに
よる支援

（担当者制）

職業訓練
（ハロートレーニング）

のあっせん

就職活動全般のご相談
◎どのように就職活動を進めたらよいかわからない

◎自分の適職を知りたい

◎就職活動に対する不安や悩みがある など

就職活動に関することは何でも、

まずはハローワークにご相談ください！

おすすめ！

求職者マイページの開設

（開設のメリット）
◎選択した検索条件やお気に入りの求人を
保存できます！

◎ハローワークからのおすすめ求人を受信
できます！

◎ハローワークで紹介した求人内容や応募
履歴を確認できます！

◎登録したご自身の情報についてご自身で
変更できます！

～窓口で開設のお手伝いをいたします！～

（※開設には、ログインアカウント用のメールアドレスが必要です。）
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選考
（面接等）

就 職

就職後も
ハローワークは
ご利用可能です

（R061201)
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ハローワークインターネットサービス

◎ご自身のスマホやパソコンを利用して全国の求人
情報を検索できます。気になる求人はハローワーク
で相談しましょう！

◎その他就職に関連する情報もご覧いただけます。

厚生労働省が直接運営する求人情報検索サイトです。
類似のサイト・アプリにご注意ください。

job tag
（職業情報提供サイト）

◎適職検索、
自己診断などが
できます。

オンライン職業相談
（要予約）

◎詳しくは窓口まで。
◎土曜日や平日夜間の
オンライン職業相談を
ご希望の方はこちら→

（※実施曜日・時間にご注意ください。）



ハローワークご利用の「最初の１歩」
マイページ開設の流れ

（R061201)

毎週発行（所内に置いています）

マイページ開設完了！「ログイン画面へ進む」ボタンをクリックし、登録したメールアドレスとパ
スワードでログイン後、各種サービスをご利用ください。
【！重要！】ハローワーク内のパソコンを利用する場合は、ご利用後に必ず「ログアウト」してく
ださい。

ステップ１：ハローワークの窓口で、ログインアカウントとして使用するメールアドレスを登録

ステップ２：ハローワーク内のパソコンのメニュー画面から「仕事をお探しの方へのサービスの
ご案内」をクリック、または、ご自宅のパソコンやスマートフォンから、ハロー
ワークインターネットサービスにアクセスし、

をクリック

ステップ３：「プライバシーポリシー」と「利用規約」の内容を確認し、「同意します」に
チェックして「次へ進む」ボタンをクリック

ステップ４：登録したメールアドレスと生年月日を入力し、「次へ進む」ボタンをクリック

ステップ５：入力したメールアドレスで「パスワード登録申込受付通知」メールを受信

ステップ６：パスワードと認証キーを入力し、「完了」ボタンをクリック
＊パスワード：半角の数字、英字、記号を組み合わせて８桁以上32桁以内
＊認証キー：「パスワード登録申込受付通知」メール記載の認証キー
（メール配信から50分以内有効）

※メールの受信制限をしている場合は、パスワード登録手
続きを行う前に system@mail.hellowork.mhlw.go.jp か
らの受信を許可してください。

ハローワークをご利用中の方のマイページ開設

※ご自宅のパソコンやスマートフォンからアクセスする場合は、
「ハローワークインターネットサービス」で検索、
右記バーコードまたはホームページアドレス

（ https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html ）を入力
※ハローワーク内のパソコンで手続きを行う場合は、登録したメールアドレ
スあてにメールが届きますので、その場で（ご自身のスマートフォンなど
で）受信・確認できるようにご準備ください。

しばらく経ってもメールが届かない場合は、メールアドレス
が正しいかご確認ください。メール受信制限をしている方は、
system@mail.hellowork.mhlw.go.jp からのメール受信を
許可し、はじめからパスワード登録をやり直してください。

ハローワーク榛原ご利用ガイド

ＰＣ／スマホでもご自身に合ったサービスをご利用いただけます

お仕事のご相談・ご紹介は、お気軽に窓口までお申し出ください！
◆ご利用時間◆平日の8:30～17:15（TEL：0548-22-0148）

■面接又は書類選考のため応募書類を作ってみたが不安があるという

方は、是非窓口へご相談ください。

■職員による履歴書・職務経歴書の書き方の助言や添削を受けられ

ます。

■そのほか、講師によるセミナー（就職支援セミナー（基本コース））

の受講もご案内しています。

求人情報誌

■高年齢者（６０歳以上）応募歓迎求人
✅ 事務系求人 ✅ 看護・介護職求人 ✅ マザーズ求人 各情報誌

■介護・建設・警備（未経験者応募可）求人情報誌（就業場所：

島田市・吉田町・川根本町・牧之原市）

求人検索機
の利用について

■まず受付にて「ご利用カード」をお受け取りください。

利用方法が分からないという方は窓口職員にお声掛けください。

操作方法をご案内いたします。

■また閲覧コーナーでは印刷した求人票も置いてあります。

併せてご利用ください。

まずは窓口でのご相談をお勧めします！

皆様のご希望をお聞かせください。一緒に求人を探しましょう。

ＰＣ／スマホから利用できるサービス

かんたん
求人検索

■ハローワーク島田・榛原管内を就業場所とする求人の

検索ページに「ワンクリック」でつながるホームページです。

■二次元コードからアクセス！

オンライン
での相談

ご希望の方は窓

口職員にお声掛

けください。

HW榛原
HP

毎月発行（所内に置いています）

求職者
マイページ


