
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 

★ ハローワークへの求職登録がお済みの利用者の方（未登録の方は登録方法を説明） 

★ ハローワーク沼津の支援担当者による継続的な支援を受けている方または希望する方 

★ オンラインしごと相談に必要なインターネット通信環境※を準備できる方 

※ＷＥＢカメラによる通信が可能な端末(パソコン、スマートフォン、タブレット等) 

★ オンラインしごと相談を行う一定の必要性が見込まれる方 

例）障害により来所が難しい方、遠隔地に居住する方、オンライン面接の練習を希望する方など 

★ 利用規約に同意いただける方 （事前にお読みください。裏面参照） 

ご利用

の流れ 

① 事前予約 

●ハローワークへ電話等で事前予約 

★ 希望日時でのオンラインしごと相談が可能か、電話もしくは窓口でお問い合わせください。 
お問い合わせ時は ①お名前 ②ハローワーク求職番号 ③希望日時 ④相談内容  

⑤連絡先電話番号 をお伝えください。 

お問い合わせ電話番号 ０５５－９１８－３７１３ 

★ 相談日時とご利用の流れをお伝えします。 

★ 予約受付、相談対応時間は 月.・水.・木.・金 10:00～15:00 です。 

※がんセンターに受診中の患者さんは、よろず相談窓口でも直接申し込みが可能です。 

② Ｚｏｏｍアプリのダウンロード 
★ 無料アプリ 「Zｏｏｍ Cloud Meetings」をダウンロードし、インストール。 

★ アカウント登録不要。最新バージョンにアップデートをお願いします。 

③ 相談当日 
★ 相談開始前に「ミーティングＩＤ」と「パスワード」を電話でお知らせします。 

相談時間までに準備をお願いします。 

★ 当日、ネット環境等の不具合があり実施が困難となる場合もございます。 

その際には電話相談にて対応させていただきますのでご了承ください。 

★ 次のご予約の関係で、時間が経過した場合はお話の途中でも終了させていただく場合があ

りますので、ご了承ください。 

ハローワーク沼津（沼津公共職業安定所） 

 

1 回 30 分程度／要事前予約／使用アプリＺｏｏｍ 

 

オ ン ラ イ ン し ご と 相 談 の ご 案 内 

来所しなくても自宅で 

インターネットを通じて 

リアルタイムでしごと相談 

が受けられます! 

裏面記載の 

注意事項を必ず 

ご確認ください！ 

しごと・悩み・不安 を 抱 え て い ま せ ん か ？  

・就職活動で、企業に病気を伝えるべきか悩む 

・自分の病状・体力・通院状況に合った仕事があるのか 

・体調が安定しない、気分が落ち込んで夜眠れない、人間関係

で悩んでいる 

・治療と仕事が両立できるか不安･･･などについて、 

 専門のサポーター・相談員がお話をお伺いします！ 



 
 

 

 

◆オンラインしごと相談を実施するための通信に必要な費用は全て自己負担とな

ります。特に、従量制の料金設定としている場合などは十分ご留意ください。 

◆オンラインしごと相談の録画・録音及びインターネット・ＳＮＳ等への掲載等

については方法を問わず禁止とさせていただきます。 

◆オンラインしごと相談ご利用に際しての、各種トラブルに係る免責事項等につ

きましては、オンライン職業相談利用規約をご確認ください。 

≪オンライン職業相談利用規約≫ 

■下記のサイトからご確認ください。 

 

 

ホームページ 

https://jsite.mhlw.go.jp/shizuoka-roudoukyoku/news_topics/hellowork_oshirase/numadu/hw-numazu.html 

 

二次元コード               

 

 

 

 

       

 

 

注 意 事 項 

静岡労働局 ハローワーク沼津の最新情報 検索 

相談開始前までにハローワーク沼津から求

職者マイページ又は電話で「ミーティングＩ

Ｄ」等を連絡しますので、ご確認ください。 

【名前】欄は、ご本人様確認のためハローワ

ーク求職番号としてください。 

（例）70001-1234567 

予約・お問い合わせ先 

ハローワーク沼津 沼津市市場町９－１ 沼津合同庁舎内 

担当 職業紹介第２部門 

 精神・発達障害者雇用サポーター 

長期療養者就職支援ナビゲーター 

電話 ０５５－９１８－３７１３ 

 

【お願い】Ｚｏｏｍアプリ画面の名前欄について 


