
１再就職のための求職活動の進め方

ａ求職活動方法の基礎知識を知って、具体的な応募活動を始めよう

ｂ求職活動を行っていく上で留意すべき点とは

ｃ業種ごとの求人動向、求められる人材像について

ｄ再就職に役立つ機関や様々なツールを活用しよう

２自己理解に関すること

求職活動を行うために必要となる自己についての理解を深めよう

３求職活動のノウハウに関すること

ａ魅力的な履歴書、職務経歴書作成について

ｂ面接時に自己を的確にアピールするための方法とは

就職支援セミナー《基本コース》

最新の就活方法を手に入れよう


