
雇用保険を受給されている場合、本セミナーの受講は求職活動の1回としてカウントされます

令和５年 1月11日（木）

ハローワーク静岡 ２階 会議室

６名（申込順） お子様も同席いただけます。

筆記用具

マザーズコーナーをご利用中の方

キッズスペースはございませんので、
あらかじめご了承ください。

ハローワーク静岡マザーズコーナー お申込みは、ご来所またはお電話にて！

所在地 静岡市駿河区西島２３５－１

電話 054－238－8601  ※マザーズ窓口へとお申し出ください

日 時

会 場

定 員

持ち物

対象者

お申込み・お問合せ先

持ち物

～就職したら生活パターンはどう変わる？～

自分と家族の一日をタイムスケジュール表に書き出し、見えてきた問

題点を皆で話し合ってみましょう。仕事復帰のための様々なヒントを皆で

考え就職への一歩を踏み出しましょう！

内 容

就職支援のための マザーズミニセミナー

おしゃべりマザーズ


