
 

労働時間チェックカレンダー 
（１か月単位の変形労働時間制・１年単位の変形労働時間制） 

 

 

 

（令和６年・令和６年度版） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

静岡労働局労働基準部 
 

(R5.10) 

 

 労働時間等に関するお問い合わせは、最寄りの労働基準監督署又は静岡労働局

労働基準部監督課まで  

 

■浜松労働基準監督署 ℡:053-456-8148   ■富士労働基準監督署 ℡:0545-51-2255 

■磐田労働基準監督署 ℡:0538-32-2205   ■沼津労働基準監督署 ℡:055-933-5830 

■島田労働基準監督署 ℡:0547-37-3148   ■三島労働基準監督署 ℡:055-986-9100 

■静岡労働基準監督署 ℡:054-252-8106   ■静岡労働局労働基準部監督課 

℡:054-254-6352 

 


