
退職から再就職するまでの家計の収入・支出を計算してみました！

1,998,028円1,315,528円

3月 4月

貯金残高

生活費 200,000円 200,000円

11月 12月

待機

7日

5月 6月 7月 8月 9月 10月

245,000円

10月分給与

245,000円

11月分給与+賞与

612,500円

465,528円

245,000円

9月分給与

支出

1,050,000円1,000,000円

給与

雇用保険

貯金残高 1,360,528円 1,405,528円

収入

2月分給与

250,000円

3月分給与

250,000円

5月分給与

245,000円

給与の

無い期間
再就職手当
(支給率70%)

6月分給与

245,000円

7月分給与

245,000円

8月分給与

200,000円 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円

1,450,528円 1,495,528円 1,540,528円 1,585,528円

Ａさんのケース 雇用保険をもらう前に就職した場合（5月1日就職の場合）

前職 退職日：3月31日 月給250,000円 月末〆、翌20日払

雇用保険手続：4月24日（待期満了4月30日、所定給付日数120日、基本手当5,542円）

再就職先 月給245,000円 月末〆、翌25日払

生活費 月200,000円

待機期間７日の翌日から就職したので、失業給付はもらえませんが、７０％分を再就職手当として一括でもら

いました。そして６月からは毎月給料をもらいました。

12月の預貯金残高は、３月に比べ998,028円プラスになりました。

就職 失業 就職

※ひとつの例であって、個人の生活環境等によって異なります。



退職から再就職するまでの家計の収入・支出を計算してみました！

再就職手当
(支給率60%)

196,186円

雇用保険

収入

200,000円

失業給付

(6/13-6/30)

97,756円

245,000円

生活費 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円

待機

7日

失業給付

(5/1-5/15)

失業給付

(5/16-6/12)

83,130円 155,176円

200,000円 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円

給与

3月 4月 5月 6月

2月分給与 3月分給与

250,000円 250,000円

8月 9月 10月 11月 12月7月

7月分給与 7月分給与 10月分給与

245,000円 245,000円 245,000円 245,000円

支出

貯金残高 貯金残高 1,050,000円 933,130円 888,306円 982,248円 1,027,248円 1,072,248円 1,117,248円 1,162,248円

8月分給与 9月分給与給与のない期間

1,207,248円1,000,000円

Ｂさんのケース 雇用保険を２ヶ月もらって就職した場合（7月1日就職の場合）

就職 失業 就職

５月から雇用保険をもらいましたが、給料と比べて少ないため、生活費は預貯金で補いました。

７月から就職が決まり、残り51日分の６０％分を再就職手当として一括でもらいました。

８月からは毎月給与をもらい、１２月の預貯金残高は、３月に比べ207,248円プラスになりました。

前職 退職日：3月31日 月給250,000円 月末〆、翌20日払

雇用保険手続：4月24日（待期満了4月30日、所定給付日数120日、基本手当5,542円）

再就職先 月給245,000円 月末〆、翌25日払

生活費 月200,000円

※ひとつの例であって、個人の生活環境等によって異なります。



退職から再就職するまでの家計の収入・支出を計算してみました！

200,000円 200,000円 200,000円 200,000円

155,176円 155,176円 116,382円

生活費 200,000円 200,000円 200,000円 200,000円

雇用保険
待機

7日 83,130円 155,176円

収入

2月分給与 3月分給与 10月分給与

12月7月

11月分給与

250,000円 250,000円 245,000円 245,000円

支出

給与

3月 4月 5月 6月

560,040円 605,040円

失業給付
(5/1-5/15)

失業給付
(5/16-6/12)

失業給付
(6/13-7/10)

失業給付
(7/11-8/7)

失業給付
(8/8-8/28)

515,040円

8月 9月 10月 11月

給与の無い期間

200,000円 200,000円

貯金残高 貯金残高 1,000,000円 1,050,000円 933,130円 888,306円 843,482円 798,658円 715,040円

Ｃさんのケース 雇用保険をもらい終わって就職した場合（10月1日就職の場合）

就職 失業 就職

５月から雇用保険をもらいましたが、給料と比べて少ないため、生活費は預貯金で補いました。

１２０分の雇用保険は９月にもらい終わり、10月１日から就職が決まりました。しかし、給料日が翌月払い

のため、就職した月は無収入なので生活費は預貯金のみでまかないました。11月から給料をもらいはじめ、

１２月の預貯金残高は、３月に比べ394,960円マイナスになりました。

前職 退職日：3月31日 月給250,000円 月末〆、翌20日払

雇用保険手続：4月24日（待期満了4月30日、所定給付日数120日、基本手当5,542円）

再就職先 月給245,000円 月末〆、翌25日払

生活費 月200,000円

※ひとつの例であって、個人の生活環境等によって異なります。


