
日 月 火 水 木 金 土
1 2

休み

3 4 5 6 7 8 9
キャリア形成・
リスキリング相談
9：00～16：00

休み みどりの日 こどもの日 振替休日 休み

10 11 12 13 14 15 16
第一交通 若者おシゴト相談会
★沙羅の木

10：00～11：00 11：00～13：00

ハロますの
休み お悩み相談室 休み

13：00～1６：00

★第一生命保険
★ツチヨシ産業
13：30～14：30

17 18 19 20 21 22 23
日ノ丸西濃運輸 キャリア形成・ 移動ナースバンク

★メルコパワーデバイス リスキリング相談
10：00～11：00 9：00～16：00 13：00～16：00

あじさい 就職支援セミナー 福祉のお仕事相談会
休み ★シマネ益田電子 基本コース 休み

13：30～14：30 14：00～1６：00 13：30～15：30

24 25 26 27 28 29 30
★サン電子工業 ハロますの 障害者職業センター
★日本交通 お悩み相談室 出張相談

10：00～11：00 13：00～1６：00 13：00～16：00
ダイワボウレーヨン

休み ★水澄み会 休み
13：30～14：30

ハローワーク益田では、スタッフ一人ひとりが利用者の方々に寄りそった対応をさせていただきます。

窓口のご利用をお待ちしております‼

お問合せ先：ハローワーク益田　　TEL  0856-22-8609      FAX  0856-23-2622

ハローワーク益田
5月2026年 ハロます通信

就職支援セミナー

（アクアプラス）
応募書類の作成・面接対策を希望される方

移動ナースバンク

(島根県ナースセンター)

看護分野への就職をお考えの方

福祉のお仕事相談会
(福祉人材センター)

福祉分野の仕事や資格について相談希望の方

会社説明会
ハローワーク３階にて行われます

★印は前日までの予約が必要です

は空き状況により当日参加可能です。お問い合わせください。 ※各種イベントは変更がある場合がございます。定員制

ミニ面接セミナー

自信をつけて採用面接にのぞむために、

ハローワークの職員が、面接対策に特

化したセミナーを行います

定員制

ハロますのお悩み相談室

産業カウンセラーに

就職に関するお悩みを

相談できます

定員制

若者おシゴト相談会

(若者サポートステーション)
15歳から49歳未満の若者無業者及び

その家族の方で就職について

不安を抱えておられる方

定員制

定員制

島根障害者職業センター出張相談

（要事前予約／当日予約不可）

障害のある方で職業相談を希望される方

障害者雇用に関して相談希望のある事業所

キャリア形成・リスキリング巡回相談

(パソナ)（要事前予約／当日予約不可）

ジョブ・カード作成支援を

希望される方

志望動機の書き方セミナー
ハローワークの職員が、履歴書作成の

ポイント（志望動機など）を丁寧に指

導します

定員制

訓練説明会

日時：５月２２日（金）10 : 30

訓練科目： 事務ワーク科

就職支援セミナー

参加者募集中！！

就職活動に必要な応募書類の書き方や

面接の受け方といった基本的な知識を

座学形式で学ぶことができます。

ご参加お待ちしております。

場所： 島根県立西部高等

技術校


