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最近の雇用情勢 
（ 令和 ８ 年 ３ 月内容 ） 

 

 
（表１）  

＊令和３年９月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録した求職者数や、求職者がハローワークインタ 

ーネットサービスの求人に直接応募した就職件数等が含まれている。 

 

 

１．概  況 
 

○月間有効求人数は前年同月より２．４％増加、月間有効求職者数は７．８％減少した。 

○月間有効求人倍率は１．６０倍で、前月を０．１２ポイント上回り、前年同月を０．１６ポイント

上回った。 

 

２．求人倍率の動向 
（倍、ポイント）

令和６ 令和７ 令和７年 令和８年 令和８年 令和８年

年度計 年度計 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

2.79 2.75 2.83 1.83 2.58 2.88 2.71 2.82 2.82 2.41 3.30 3.76 2.59 2.73 3.38

0.04 ▲ 0.04 0.14 0.05 ▲ 0.11 0.14 ▲ 0.01 ▲ 0.53 ▲ 0.17 ▲ 0.18 0.16 ▲ 0.14 0.08 ▲ 0.38 0.55

1.43 1.42 1.44 1.35 1.30 1.24 1.39 1.41 1.47 1.42 1.43 1.53 1.55 1.48 1.60

▲ 0.08 ▲ 0.01 ▲ 0.08 0.01 ▲ 0.02 ▲ 0.09 ▲ 0.00 0.01 0.04 ▲ 0.03 ▲ 0.00 ▲ 0.01 0.02 ▲ 0.03 0.16
（表2）

新 規 求 人 倍 率

月 間 有 効 求 人 倍 率

 

令和８年４月 28 日 

松江公共職業安定所 



 

 2 

３．求人の動向  
新規求人数３，００５人で前年同月より２１．５％（５３２人）増加した。このうち一般求人は３０．

２％（４５８人）増加し、パート求人は７．７％（７４人）増加した。 

これを主要産業別にみると建設業で１０１.５％（１９９人）、製造業で５２．４％（６６人）、

卸売・小売業で１３.３％（３６人）、医療・福祉で２２．４％（１１４人）、サービス業で

４１.１％（１９４人）それぞれ増加した。宿泊・飲食業で７．７％（２２人）減少した。 
（人、％）

建設業 卸売・ 宿泊・ 医療・ サービ

うちﾊﾟｰﾄ 食料品 一般機械 電気機械 小売業 飲食業 福祉 ス業 うちﾊﾟｰﾄ

令和6年10月～ 14,056 5,353 1,100 600 239 100 25 1,551 1,072 2,755 3,370 39,140 14,470

令和7年3月 ▲ 6.3 ▲ 5.3 ▲ 5.8 ▲ 14.5 3.0 ▲ 39.0 ▲ 3.8 ▲ 24.8 ▲ 15.4 5.0 ▲ 5.2 ▲ 7.4 ▲ 7.6

令和7年10月～ 13,390 5,006 1,230 640 150 161 60 1,361 1,043 2,698 3,212 35,903 13,134

令和8年3月 ▲ 4.7 ▲ 6.5 11.8 6.7 ▲ 37.2 61.0 140.0 ▲ 12.3 ▲ 2.7 ▲ 2.1 ▲ 4.7 ▲ 8.3 ▲ 9.2

令和7年3月 2,473 955 196 126 43 37 1 271 285 509 472 6,610 2,347

0.2 6.6 ▲ 15.9 2.4 53.6 76.2 ▲ 88.9 ▲ 0.4 37.7 ▲ 2.3 ▲ 15.6 ▲ 7.3 ▲ 7.4

10月 1,859 702 168 104 35 10 8 182 169 409 448 5,692 2,034

▲ 16.1 ▲ 18.4 ▲ 7.7 ▲ 16.1 ▲ 43.5 ▲ 28.6 0.0 ▲ 26.6 1.8 2.8 ▲ 24.7 ▲ 10.1 ▲ 10.0

11月 2,021 772 119 77 31 23 6 224 113 370 599 5,636 2,095

▲ 8.7 ▲ 7.1 ▲ 15.0 4.1 10.7 53.3 100.0 ▲ 4.7 ▲ 25.2 ▲ 17.8 7.3 ▲ 10.6 ▲ 9.1

12月 2,314 982 201 92 12 18 5 247 176 483 478 5,809 2,203

▲ 10.3 ▲ 9.0 ▲ 5.2 5.7 ▲ 42.9 63.6 400.0 ▲ 13.9 ▲ 11.1 0.2 ▲ 3.0 ▲ 11.7 ▲ 13.3

令和8年1月 2,105 767 204 104 34 22 4 226 210 450 423 6,063 2,313

▲ 1.1 ▲ 4.2 14.6 ▲ 19.4 ▲ 35.8 69.2 ▲ 55.6 ▲ 4.2 35.5 12.2 ▲ 26.7 ▲ 8.7 ▲ 10.3

令和8年2月 2,086 754 143 71 15 27 10 175 112 363 598 5,935 2,137

▲ 14.7 ▲ 8.8 ▲ 25.5 18.3 ▲ 53.1 170.0 233.3 ▲ 36.1 ▲ 4.3 ▲ 29.5 ▲ 11.4 ▲ 11.2 ▲ 12.3

令和8年3月 3,005 1,029 395 192 23 61 27 307 263 623 666 6,768 2,352

21.5 7.7 101.5 52.4 ▲ 46.5 64.9 2600.0 13.3 ▲ 7.7 22.4 41.1 2.4 0.2
（注）１．新規学卒を除く ２．下段は前年同期（月）比 （表3）

産　　業　　別　　　求　　人　　数
製　　　　　　造　　　　　　業

月間有効求人数新規求人数

 

４．求職の状況  
新規求職申込件数は８８９人で、前年同月より１．８％（１６人）増加した。 

これを就業形態別にみると、前年同月比で一般は３．９％（２１人）増加し、パートは１．５％（５

人）減少した。 

性別でみると、男性は８．７％（３２人）増加し、女性は３．２％（１６人）減少した。 

年齢別では、４５歳未満は１．７％（７人）、４５～５４歳は３．９％（７人）、６５歳以上は１８．

３％（２２人）それぞれ増加し、５５歳～６４歳は１２．１％（２０人）減少した。 

新規常用求職者の態様別では、在職者は７.５％（３２人）、無業者は７．７％（７人）それぞれ減少

し、事業主都合は２５．０％（１６人）、自己都合は１８.４％（４７人）それぞれ増加した。 
（件、人、％）

新規求職申込 月間有効

件数 うちﾊﾟｰﾄ 男 女 45才未満 45～54 55～64 65歳以上 在職者 事業主都合 自己都合 無業者 求職者 うちﾊﾟｰﾄ

令和6年10月～ 4,728 1,768 1,971 2,753 2,243 940 881 664 2,039 437 1,620 454 26,379 11,556

令和7年3月 ▲ 6.9 ▲ 5.0 ▲ 3.0 ▲ 9.5 ▲ 10.5 ▲ 8.1 ▲ 4.2 6.1 ▲ 5.3 ▲ 21.4 ▲ 5.2 ▲ 11.8 ▲ 1.6 2.3

令和7年10月～ 4,466 1,735 1,845 2,618 2,080 884 803 699 1,903 450 1,566 412 23,893 10,195

令和8年3月 ▲ 5.5 ▲ 1.9 ▲ 6.4 ▲ 4.9 ▲ 7.3 ▲ 6.0 ▲ 8.9 5.3 ▲ 6.7 3.0 ▲ 3.3 ▲ 9.3 ▲ 9.4 ▲ 11.8

令和7年3月 873 328 366 507 410 178 165 120 428 64 256 91 4,588 1,986

▲ 4.7 ▲ 3.0 ▲ 4.2 ▲ 5.1 ▲ 5.3 ▲ 3.3 ▲ 9.8 3.4 5.2 ▲ 32.6 ▲ 7.6 ▲ 17.3 ▲ 2.3 ▲ 0.3

令和7年10月 770 312 311 459 367 150 138 115 307 93 277 71 4,009 1,710

▲ 9.9 ▲ 4.9 ▲ 12.6 ▲ 7.8 ▲ 8.3 ▲ 21.5 ▲ 11.5 6.5 ▲ 4.4 25.7 ▲ 18.3 ▲ 25.3 ▲ 8.4 ▲ 12.3

11月 613 268 253 360 288 123 108 94 227 64 222 74 3,932 1,716

▲ 12.9 2.7 ▲ 18.6 ▲ 8.4 ▲ 14.3 ▲ 17.4 ▲ 7.7 ▲ 7.8 ▲ 18.9 ▲ 11.1 ▲ 13.3 1.4 ▲ 10.5 ▲ 11.7

12月 616 227 260 355 272 133 119 92 267 57 212 61 3,809 1,654

▲ 6.8 ▲ 7.0 ▲ 4.4 ▲ 8.5 ▲ 19.3 4.7 1.7 15.0 ▲ 8.6 ▲ 19.7 ▲ 3.6 7.0 ▲ 10.6 ▲ 12.0

令和8年1月 814 291 334 479 400 153 145 116 346 83 298 65 3,902 1,644

▲ 4.1 ▲ 5.8 ▲ 3.5 ▲ 4.8 1.8 3.4 ▲ 13.7 ▲ 17.1 ▲ 0.9 ▲ 15.3 ▲ 2.6 16.1 ▲ 10.0 ▲ 12.5

令和8年2月 764 314 289 474 336 140 148 140 360 73 254 57 4,011 1,703

▲ 2.8 5.4 ▲ 9.7 2.2 ▲ 8.4 ▲ 4.8 ▲ 6.3 22.8 ▲ 2.4 25.9 4.5 ▲ 30.5 ▲ 9.3 ▲ 11.3

令和8年3月 889 323 398 491 417 185 145 142 396 80 303 84 4,230 1,768

1.8 ▲ 1.5 8.7 ▲ 3.2 1.7 3.9 ▲ 12.1 18.3 ▲ 7.5 25.0 18.4 ▲ 7.7 ▲ 7.8 ▲ 11.0

　　　　　　　　 （注）１．新規学卒者を除く ２．下段は前年同期（月）比 （表４）

性　　別 年  齢  別  状  況 新規常用求職者の態様別状況
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５. 就職の状況 

紹介件数は７０９件で、前年同月より１０．６％（８４件）の減少となった。 

就職件数は３５６件で、前年同月より１１．２％（４５件）減少。これを就業形態別にみると、一般

で前年同月より１９．２％（４２件）、パートで１．６％（３件）それぞれ減少した。 

また、雇用保険受給者の就職件数は９２件で、前年同月より１７．９％（２０件）減少した。 
（件、人、％）

令和６年 令和７年 令和７年 令和８年 令和８年 令和８年
年度計 年度計 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

7,582 7,538 793 699 655 640 642 513 637 643 563 530 616 691 709
▲ 8.8 ▲ 0.6 ▲ 7.0 0.9 ▲ 5.9 1.3 9.2 7.5 11.6 ▲ 1.7 ▲ 0.7 ▲ 0.9 ▲ 1.3 ▲ 8.1 ▲ 10.6
3,413 3,127 401 297 288 299 262 216 282 237 213 245 203 229 356

▲ 6.7 ▲ 8.4 ▲ 8.2 ▲ 13.2 ▲ 13.5 ▲ 1.0 ▲ 1.5 ▲ 3.6 13.7 ▲ 16.5 ▲ 22.3 2.9 ▲ 11.7 ▲ 15.5 ▲ 11.2
1,568 1,444 182 127 146 129 126 92 120 116 99 111 83 116 179

▲ 4.3 ▲ 7.9 ▲ 14.2 ▲ 24.0 ▲ 13.1 ▲ 5.8 16.7 ▲ 8.9 15.4 ▲ 11.5 ▲ 25.6 1.8 ▲ 23.1 ▲ 3.3 ▲ 1.6
1,181 1,067 112 97 103 113 97 79 117 83 63 85 67 71 92

▲ 9.0 ▲ 9.7 ▲ 14.5 ▲ 22.4 ▲ 17.6 5.6 4.3 ▲ 7.1 23.2 ▲ 21.7 ▲ 35.1 ▲ 1.2 ▲ 11.8 ▲ 4.1 ▲ 17.9

997 975 127 85 89 93 78 69 92 85 67 74 71 69 103
1.1 ▲ 2.2 5.0 ▲ 12.4 20.3 1.1 8.3 1.5 29.6 10.4 ▲ 23.9 ▲ 7.5 ▲ 7.8 ▲ 6.8 ▲ 18.9

（表5）

紹介件数

就職件数

うちパート

うち 保

うち55才
以上

６．正社員の求人動向 
新規求人総数３，００５人のうち、正社員の新規求人数は１，６１０人で、全体に占める構成比は５

３．６％となり前年同月比では３．０ポイント増加した。 

正社員の有効求人倍率は１．４４倍で、前年同月から０．１６ポイント上回った。 
（人・倍・ポイント）

令和６年度計 令和7年３月 令和7年度計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 令和8年1月 ２月 3月

1.25 1.28 1.27 1.21 1.17 1.13 1.26 1.30 1.30 1.26 1.25 1.31 1.32 1.30 1.44

0.00 0.02 0.02 0.05 0.02 ▲ 0.09 0.03 0.07 0.04 ▲ 0.07 ▲ 0.03 ▲ 0.02 0.04 0.00 0.16

13,110 1,252 12,925 920 1,191 1,119 939 1,095 1,079 843 980 1,074 1,029 1,046 1,610
▲ 3.0 7.2 ▲ 1.4 4.3 ▲ 3.2 1.1 6.5 ▲ 5.2 ▲ 7.8 ▲ 15.8 ▲ 9.3 ▲ 10.4 7.5 ▲ 12.3 28.6

47.9 50.6 49.3 42.6 52.1 53.8 44.3 54.2 49.9 45.3 48.5 46.4 48.9 50.1 53.6

0.6 3.3 1.4 ▲ 0.1 2.3 1.2 3.9 1.5 ▲ 1.5 0.1 ▲ 0.3 ▲ 0.1 3.9 1.3 3.0

30,059 2,589 28,805 2,659 2,720 2,658 2,452 2,344 2,298 2,295 2,212 2,152 2,254 2,304 2,457
正社員有効求人数 37,658 3,312 36,555 3,221 3,190 3,011 3,092 3,036 2,998 2,901 2,774 2,812 2,975 3,001 3,544

 （注）１．新規学卒者を除く （表６）

常用フルタイム有効求職者数

全体の新規求人に占める
構成比

正社員新規求人数

正社員有効求人倍率

 
＊正社員は、パートタイム労働者、派遣労働者、臨時・季節労働者、契約社員、準社員、嘱託等以外の正社員・正職員である者をいう。 

 ＊正社員求人倍率＝正社員有効求人数÷常用フルタイム有効求職者数。なお、常用フルタイム有効求職者数には、フルタイムの派遣労働者や契約社

員を希望する者も含まれるため、厳密な意味での正社員求人倍率より低い値となっている。 

７．人員整理の状況 
企業整備による解雇者は１３事業所２６人で、前年同月比で事業所数は６２．５％（５件）増

加、解雇者数は１３６．４％（１５人）増加。 
（所、人、％）

令和６ 令和７年 令和７ 令和８年 令和８年 令和８年
年度計 ３月 年度計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

事 業 所 107 8 158 27 8 7 17 16 15 10 12 9 14 10 13
▲ 20.1 ▲ 27.3 47.7 35.0 60.0 16.7 112.5 166.7 87.5 ▲ 9.1 100.0 0.0 75.0 ▲ 16.7 62.5

解 雇 者 230 11 423 157 28 7 32 31 28 26 30 13 17 28 26
▲ 48.4 ▲ 59.3 83.9 214.0 366.7 ▲ 36.4 166.7 10.7 64.7 85.7 233.3 ▲ 23.5 ▲ 52.8 47.4 136.4

（表７）  

８．雇用保険の状況 
月末現在適用事業所数は４，０７０事業所で前年同月比０．４％減少。受給決定者数は１８７

人で前年同月比２３．８％増加。受給者実人員は７４４人で前年同月比１０．５％増加。 
 

令和６年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和７年 令和８年 令和８年 令和８年

年度計 3月 年度計 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

4,091 4,088 4,076 4,087 4,095 4,099 4,096 4,092 4,057 4,060 4,061 4,058 4,062 4,069 4,070

▲ 0.7 ▲ 0.7 ▲ 0.4 ▲ 0.4 ▲ 0.2 ▲ 0.1 ▲ 0.3 ▲ 0.4 ▲ 0.3 ▲ 0.4 ▲ 0.4 ▲ 0.6 ▲ 0.5 ▲ 0.4 ▲ 0.4

75,957 75,564 75,670 74,606 75,887 75,946 75,985 75,966 75,904 75,750 75,746 75,732 75,411 75,425 75,684

▲ 0.4 ▲ 0.6 ▲ 0.4 ▲ 0.7 ▲ 0.4 ▲ 0.4 ▲ 0.3 ▲ 0.4 ▲ 0.4 ▲ 0.5 ▲ 0.5 ▲ 0.4 ▲ 0.4 ▲ 0.4 0.2

10,656 633 10,894 1,914 2,012 841 804 719 690 786 665 580 659 592 632

▲ 7.2 ▲ 8.7 2.2 ▲ 5.4 9.1 15.2 8.9 10.4 10.8 ▲ 3.9 ▲ 8.4 3.9 1.9 ▲ 10.8 ▲ 0.2

11,421 775 11,221 2,823 797 690 914 748 768 929 658 593 970 578 753

▲ 2.2 ▲ 0.1 ▲ 1.8 ▲ 1.5 ▲ 9.3 1.3 7.2 2.2 8.6 0.0 ▲ 9.4 ▲ 10.4 1.0 ▲ 11.3 ▲ 2.8

2,399 151 2,433 361 352 187 174 166 207 210 127 121 202 139 187

▲ 10.2 ▲ 20.5 1.4 29.9 ▲ 2.2 ▲ 7.0 ▲ 12.1 7.1 33.5 2.9 ▲ 34.5 ▲ 9.0 ▲ 4.7 ▲ 12.0 23.8

8,776 673 9,801 718 824 881 968 898 958 849 770 778 732 681 744

▲ 0.4 ▲ 0.7 11.7 3.2 14.4 17.3 17.6 13.0 19.5 12.2 13.1 13.9 ▲ 0.3 3.0 10.5

1,002,103 77,349 1,211,605 85,934 96,017 99,932 132,387 111,056 119,083 110,624 92,111 91,305 100,957 78,000 94,192

注）下段は前年同月比 　注）短時間を含む （表８）

受給者実人員

支給金額（千円）

月末現在適用事業所数

月末現在被保険者数

　　被保険者
資格取得喪失数

取得

喪失

一般受給資格決定件数
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接客・給仕の職業

警備員等保安の職業

農林漁業の職業

金属加工・溶接等の職業

食料品等製造の職業

機械組立等の職業

塗装、製図の職業

バス、タクシー、貨物自動車運転の職業

ルート集配員など配達、運搬等の職業

清掃、包装、労務等の職業

求職者数

求人数

どのような仕事を探して
いる人（求職者）が
多いでしょうか

ハローワーク松江
事業所からはどのような職業の募集
（求人）が多く出ているでしょうか

人手不足
の職業

人手不足の
職業

人手不足
の職業

求人数・求職者数の状況 一般（パートタイム）

（令和８年３月 職業別常用求人・求職者数）

人手不足の
職業

人手不足
の職業

人手不足の
職業

人手不足の
職業

6



令和８年３月　　　フルタイム

開発技術者 180,000 342,400 223,000

建築・土木・測量技術者 257,500 373,300 222,900

情報処理技術者 216,700 317,400 212,600

保健師、助産師、看護師 217,900 284,600 239,200

歯科衛生士、理学療法士、作業療法士等 201,000 266,000 207,300

栄養士、管理栄養士等 184,000 249,100 206,200

福祉施設指導専門員 211,400 216,200 190,700

保育士 190,000 233,200 199,100

介護支援専門員 220,000 268,900 223,000

一般事務の職業 186,800 207,900 188,000

会計事務の職業 180,000 258,700 201,300

商品販売の職業 180,000 224,800 207,300

営業の職業 228,900 282,900 209,900

ホームヘルパー等介護サービスの職業 192,500 227,800 196,100

理容・美容、クリーニング等の職業 200,000 217,000 202,800

飲食物調理の職業 190,000 272,600 206,500

接客・給仕の職業 216,400 227,800 209,700

保安の職業（警備員等） - 227,100 203,300

農林漁業の職業 214,300 210,000 200,000

金属加工・溶接の職業 205,000 278,100 199,500

食料品等製造の職業 185,600 271,700 187,400

機械組立等の職業 213,300 276,100 209,100

機械整備・修理の職業 211,700 264,900 195,500

塗装、製図の職業 - 309,300 194,900

自動車運転の職業 235,700 224,900 210,000

建設機械運転の職業 200,000 273,700 214,900

型枠大工、とび工、鉄筋工 215,000 318,100 216,600

建築大工・左官・配管等建設の職業 237,500 293,400 202,900

電気工事の職業 212,500 298,500 202,000

土木の職業 200,000 291,000 203,100

配達、運搬等の職業 206,400 232,100 189,400

清掃、包装、労務等の職業 183,500 241,400 192,300
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求職者希望賃金と求人平均賃金

上限賃金 下限賃金

（単位：円）

求職者希望賃金
求人募集賃金

ハローワーク松江

（注）「求職者希望賃金」：１ヶ月間に新たに求職申込みをした人の希望賃金の平均値です。
（注）「求人募集賃金」：１ヶ月間に受理した求人賃金（基本給＋定額的に支払われる手当）の上限・
下限それぞれの平均値です。（※時間外手当は含みません。）

職        種



令和８年３月　　　パートタイム

開発技術者 - - -

建築・土木・測量技術者 - 1,670 1,080

情報処理技術者 - 2,000 1,200

保健師、助産師、看護師 1,270 1,520 1,370

歯科衛生士、理学療法士、作業療法士等 1,200 1,440 1,170

栄養士、管理栄養士等 1,060 1,270 1,190

福祉施設指導専門員 1,060 1,260 1,120

保育士 1,040 1,170 1,120

介護支援専門員 - 1,220 1,150

一般事務の職業 1,040 1,190 1,120

会計事務の職業 1,040 1,130 1,100

商品販売の職業 1,040 1,120 1,090

営業の職業 1,040 1,380 1,070

ホームヘルパー等介護サービスの職業 1,040 1,200 1,070

理容・美容、クリーニング等の職業 - 1,140 1,070

飲食物調理の職業 1,040 1,120 1,070

接客・給仕の職業 1,040 1,140 1,090

保安の職業（警備員等） 1,070 1,500 1,400

農林漁業の職業 1,500 - -

金属加工・溶接の職業 - 1,300 1,300

食料品等製造の職業 1,040 1,120 1,120

機械組立等の職業 1,040 - -

機械整備・修理の職業 - - -

塗装、製図の職業 - 1,100 1,050

自動車運転の職業 1,040 1,190 1,150

建設機械運転の職業 - 1,550 1,070

型枠大工、とび工、鉄筋工 - 2,000 1,040

建築大工・左官・配管等建設の職業 - 2,000 1,040

電気工事の職業 - - -

土木の職業 - 1,380 1,080

配達、運搬等の職業 1,040 1,200 1,180

清掃、包装、労務等の職業 1,040 1,110 1,080
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（注）「求職者希望賃金」：１ヶ月間に新たに求職申込みをした人の希望賃金の平均値です。
（注）「求人募集賃金」：１ヶ月間に受理した求人賃金（基本給＋定額的に支払われる手当）の上限・
下限それぞれの平均値です。（※時間外手当は含みません。）

求職者希望賃金と求人平均賃金

ハローワーク松江

（単位：円）

職        種 求職者希望賃金
求人募集賃金

上限賃金 下限賃金


