
しまねの介護施設の
労働災害防止のために

～令和５年度しまね介護＋Safeセミナーを開催～

島根労働局では、令和５年10月31日（火）、テクノアークしまね（松江市北陵

町）において、島根県下の介護施設に関連する事業者、団体、行政機関等を対象と

した、「令和５年度しまね介護＋Safeセミナー」を、現地とオンラインの併用によ

るハイブリッド形式により、３つの講演を実施しました。

講演１では、適正な介護作業の実施について、

島根県介護福祉士会の山本克哉会長から、介護

用ベットを使用した実演を交えながら、講義を

いただきました。

講演２では、介護労働者のメンタルヘルスケ

アについて、島根産業保健総合支援センター

の村上優子メンタルヘルス促進員から、講義を

いただきました。

講演３では、介護施設における転倒防止、腰痛予防等安全衛生活動事例について、

令和４年度のSAFEコンソーシアム アワード 転倒災害部門 中国・四国・九州・

沖縄ブロック賞を受賞された、社会福祉法人壽光会 湖水苑 石川佳照理事長から、

講義をいただきました。

〈しまね介護＋Ｓａｆｅ協議会 構成員〉
【協議会構成法人・団体】
社会福祉法人やまゆり（出雲市） 島根県健康福祉部
社会福祉法人仁摩福祉会（大田市） 松江市健康福祉部
社会福祉法人梅寿会（益田市） 社会福祉法人島根県社会福祉協議会
社会福祉法人浜田福祉会（浜田市） 島根県老人福祉施設協議会
社会福祉法人よこた福祉会（奥出雲町） 島根県老人保健施設協会
社会福祉法人山陰家庭学院（松江市） 島根県介護福祉士会

全国健康保険協会島根支部
《オブザーバー》 介護労働安定センター島根支部
島根産業保健総合支援センター 《事務局》島根労働局


