
 

 

 

20 × 20 

 
 

笑

顔

を

届

け

ら

れ

る

看

護

師 

 
 

 
 

 
 

 

江

津

市

立

青

陵

中

学

校
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久

保

田

 

優

希 

 

私

は

将

来

、

た

く

さ

ん

の

人

に

笑

顔

を

届

け

ら

れ

る

よ

う

な

看

護

師

に

な

り

た

い

と

思

っ

て

い

る

。

私

が

そ

う

思

う

よ

う

に

な

っ

た

き

っ

か

け

は

二

つ

あ

る

。 

 

一

つ

は

、

自

分

自

身

が

幼

い

頃

に

髄

膜

炎

と

い

う

病

気

に

か

か

っ

た

こ

と

だ

。

こ

の

病

気

は

、

は

じ

め

の

症

状

が

風

邪

に

似

て

い

る

た

め

診

断

し

に

く

い

の

に

、

症

状

の

進

み

が

早

く

、

た

っ

た

一

日

二

日

で

命

に

関

わ

る

状

態

に

な

っ

て

し

ま

う

病

気

で

、

そ

の

上

命

が

助

か

っ

て

も

後

遺

症

が

残

る

確

率

が

高

い

病

気

だ

と

聞

い

た

。 

 

入

院

し

た

私

は

、

頭

の

割

れ

る

よ

う

な

痛

み

と

高

熱

と

闘

っ

て

い

た

。

そ

ん

な

日

の

夜

中

、

急

に

熱

が

上

が

り

四

十

度

を

優

に

越

え

る

状

態

に

な

っ

た

。

意

識

が

朦

朧

と

す

る

中

で

ナ

ー

ス

コ

ー

ル

を

押

す

と

、

一

分

も

し

な

い

う

ち

に

看

護

師

の

方

が

駆

け

つ

け

て

く

れ

た

。

そ

し

て

、

真

剣

な

表

情

で

テ

キ

パ

キ

と

処

置

を

し

て

い

た

だ

い

た

の

を

幼

か

っ

た

は

ず

な

の

に

、

最

優

秀

賞 
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私

は

今

で

も

鮮

明

に

覚

え

て

い

る

。

も

し

あ

の

時

、

看

護

師

の

方

が

い

な

か

っ

た

ら

今

の

私

は

こ

の

世

に

存

在

し

て

い

な

い

。

ま

た

、

笑

顔

で

完

治

す

る

こ

と

も

未

来

も

な

か

っ

た

。

あ

の

時

、

私

は

私

を

救

っ

て

く

だ

さ

っ

た

看

護

師

の

方

に

憧

れ

た

の

だ

。 

 

も

う

一

つ

の

き

っ

か

け

は

、

祖

母

の

存

在

で

あ

る

。

私

の

祖

母

は

認

知

症

で

島

根

大

学

病

院

に

入

院

し

て

い

る

。

家

族

と

祖

母

の

所

へ

お

見

舞

い

に

行

っ

た

と

き

の

こ

と

で

あ

る

。

だ

い

ぶ

認

知

が

進

ん

で

い

て

、

話

し

か

け

て

も

ほ

と

ん

ど

し

ゃ

べ

ら

ず

、

い

つ

も

は

う

な

ず

く

だ

け

の

祖

母

が

、

こ

の

日

、

私

が

「

私

、

看

護

師

に

な

る

け

え

。
」

と

話

し

か

け

る

と

、

急

に

、

昔

の

祖

母

の

顔

に

戻

り

、

満

面

の

笑

顔

で

「

頑

張

り

ん

さ

い

よ

。
」

と

答

え

て

く

れ

た

の

だ

。

話

せ

な

い

は

ず

の

祖

母

が

言

葉

を

返

し

て

く

れ

た

こ

と

に

心

を

打

た

れ

る

と

同

時

に

、

私

の

「

看

護

師

に

な

り

た

い

」

と

い

う

夢

を

心

か

ら

応

援

し

て

く

れ

て

い

る

よ

う

に

感

じ

た

。 

 

去

年

、

病

院

で

の

看

護

体

験

に

参

加

し

た

と

き

私

は

、

「

た

く

さ

ん

の

人

に

笑

顔

を

届

け

ら

れ

る

よ

う
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な

人

に

な

り

た

い

」

と

目

標

に

書

い

た

。

し

か

し

、

病

気

で

わ

ず

ら

っ

て

お

ら

れ

る

患

者

さ

ん

を

笑

顔

に

す

る

こ

と

は

、

そ

う

た

や

す

い

こ

と

で

は

な

い

。

お

ま

け

に

常

に

マ

ス

ク

を

し

て

患

者

さ

ん

に

接

す

る

看

護

師

が

ど

う

や

っ

て

患

者

さ

ん

を

笑

顔

に

で

き

る

の

か

と

、

目

標

に

書

き

な

が

ら

も

戸

惑

っ

た

こ

と

を

思

い

出

し

た

。

で

も

、

病

気

で

わ

ず

ら

っ

て

い

る

は

ず

の

祖

母

の

笑

顔

を

見

た

と

き

、

私

の

求

め

て

い

た

「

笑

顔

」

は

こ

の

笑

顔

だ

と

思

っ

た

。

そ

し

て

、

祖

母

の

元

気

な

笑

顔

を

も

う

一

度

見

た

い

と

思

っ

た

。 

 

看

護

師

の

仕

事

は

、

単

に

医

師

の

補

助

を

す

る

と 

い

う

だ

け

の

も

の

で

は

な

く

、

周

囲

の

人

に

信

用

、

信

頼

さ

れ

な

が

ら

患

者

さ

ん

の

未

来

に

笑

顔

を

届

け

る

の

が

役

目

だ

と

私

は

思

う

。

こ

れ

か

ら

、

看

護

師

に

な

る

と

い

う

目

標

に

向

か

っ

て

、

勉

強

は

も

ち

ろ

ん

、

い

ろ

い

ろ

な

方

と

触

れ

合

う

こ

と

で

人

間

性

を

養

い

、

困

難

な

こ

と

か

ら

逃

げ

ず

に

一

つ

一

つ

の

こ

と

を

乗

り

越

え

て

い

け

る

力

を

身

に

つ

け

て

い

き

た

い

。

そ

し

て

、

将

来

は

、

祖

母

が

私

に

く

れ

た

よ

う

な

笑

顔

に

出

会

え

る

看

護

師

に

な

り

た

い

と

思

う

。 


