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刑事上の責任
労働安全衛生法違反
業務上過失致傷罪 等

行政上の責任
作業停止・使用停止
などの行政処分

民事上の責任
不法行為責任や

安全配慮義務違反による
損害賠償

保障上の責任
労働基準法及び

労働者災害補償保険法による補償

社会的な責任
信用の低下

労働災害
の
発生
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リスクアセスメントとは、

事業場にある危険性や有害性の特定

リスクの見積り

優先度の設定

リスク低減措置の決定

の一連の手順



リスクアセスメント 介護| 検索



安全衛生教育

教育の対象者 就業資格 就業時教育 就業中教育

作業者 一般業務に従事する者 雇入れ時教育
（安衛則35条）
健康教育
（安衛法69条）

作業内容変更時教育
（安衛則35条）
高年齢者教育
健康教育
（安衛法69条）

管理・監督者 安全管理者
衛生管理者
安全衛生推進者
衛生推進者

研修
免許試験等
実務経験・養成講習
実務経験・養成講習

能力向上教育
（初任時）
（安衛法19条の２）

能力向上教育
（定時または随時）
（安衛法19条の２）

経営首脳者 事業者
総括安全衛生管理者

安全衛生セミナー 安全衛生セミナー



雇入れ時教育 その１

•施設や設備などの不備によって生じる
ほか、労働者の知識、経験不足が原因と
なっていることが多い

Ｒ5.1.1～Ｒ7.12.31 東近江署管内 休業４日以上
新型コロナウイルス感染症は除く

１年未満

17%

１年

12%

２年
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４年
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7%

6～9年

18%

10年以上

13%

正社員 正社員以外

実施している 実施していない 実施している 実施していない

医療
福祉

56.7％ 43.3％ 52.4％ 47.6％

全産業 66.1％ 33.9％ 55.8％ 44.2％

雇入れ時の教育を実施している事業所の割合
（平成27年 厚生労働省）



雇入れ時教育 その２

教育対象者に

•何を期待するのか

• どんな知識を付与すべきか

→ 法令で教育事項が明確に定められているものはもれなくする

雇入れ時の安全衛生教育の項目（例）
・災害の予防  ・感染症予防
・危険予知活動 ・健康管理（健康診断）
・４Ｓ   ・腰痛予防
・交通安全   ・メンタルヘルス
・災害が起きたときの対処、救急措置

安衛則第35条では雇入れ時の教育に必要な事項が
定められています
・当該業務に関して発生する恐れのある疾病の原因
及び予防に関すること
・整理、整頓及び清潔の保持に関すること
・事故時等における救急措置及び退避に関すること
・全各号に掲げるもののほか、当該業務に関する安全
又は衛生のために必要な事項が含まれること



腰痛

•介護労働者の腰痛は、人力での利用者の抱え上げや前かがみ、
中腰、ひねり等の不自然な姿勢をとることで生じている

•腰痛の発生している介助内容は移乗介護が最も多く、
次いで入浴介助、トイレ介助、おむつ交換があげられる

•全ての介助に共通する基本的な腰痛予防策として重要なのは、

「人力での利用者の抱え上げは、原則、行わないこと」

「福祉用具を活用すること」

→ 残存機能を活用、リフトやボード等の福祉用具の活用、
複数人で対応、適宜休憩、体操 等



転倒

•利用者が倒れそうになるのをかばって転倒

•物や段差につまづく、滑る

•介助に伴った転倒と介助に伴わない転倒

→ 整理・整頓、水等の除去、靴の選定、マットの固定、
歩行器等の使用、介助ベルトの着用、利用者との立ち位置

等



交通事故

•通勤や利用者の送迎時に発生

•急いでいて注意を怠っていたり、他のことに気を取られていたり、
疲れで判断が鈍っていたり、理由は様々

•業務災害と通勤災害

→ 送迎時の交通ヒヤリマップの作成、薄暮時の運転は注意する、
道路状況や警察の発信してる情報の確認

等
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