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治療と仕事の両立支援について

彦根市立病院の取り組み

彦根市立病院 がん相談支援センター
ソーシャルワーカー/両立支援コーディネーター



本日の内容

• 彦根市立病院の紹介

• ソーシャルワーカーについて

• 本院の取り組み

• 支援事例の紹介

• まとめ



相談支援窓口
患者家族支援室/患者サポート窓口/がん相談支援センター

所在地：滋賀県彦根市八坂町1882

病床数：438床
一般424床（内 緩和ケア20床、ICU・CCU8床）

結核10床、感染症4床

DPC対象病院

地域がん診療連携拠点病院

標榜診療科 28科

彦根市立病院の紹介



それぞれの分野の専門家が
チームで患者とその家族を支援

日常生活を
取り戻す

暮らしの
支援をする

治療法の
選択を
助ける

痛みを
取り除く

患者・その家族

薬剤師

リハビリ
専門職

看護師

医師

栄養
管理士

カウンセラーソーシャル
ワーカー



「ソーシャルワーカーについて

『患者さん』や『ご家族等』が

安心して療養できるように、病気や暮らしに
関する課題を一緒に考え、様々な社会資源
を活用して、経済的・心理的・社会的な解決
をサポートします。

『患者家族支援室
患者サポート窓口
がん相談支援センター』

※どなたでも・無料で利用できます

https://3.bp.blogspot.com/-K-luk9aEZIs/VozfILClXOI/AAAAAAAA2g4/zL6lXC-fQjc/s800/kaisya_soudan_man_woman.png


病気になると生活が一変します

6

医療費が、、、

もし自分に何か
あったら、、、

身体機能の低下

お仕事のこと

家族への支援

治療と仕事
の両立支援

介護保険など高額療養費

病気のことが
わからない

医療情報の整理



本院の取り組みについて



本院は「がん診療連携拠点病院」として、

「がん相談支援センター」を設置しています。

センターでは、がんという病気に伴う様々な心配ごと

や困りごと、悩みごと、わからないことについて、がん

専門の相談員（看護師・医療ソーシャルワーカー）が一

緒に考え、解決するお手伝いをします。本や資料も置

いてあり、一緒に調べることもできます。

がん患者さんやそのご家族、市民の皆さん、どなた

でもご利用いただけます。お気軽にご相談ください。

「彦根市立病院 受診のしおり」より

がん相談支援センター



医療のことだけでなく

生活や仕事のことも
相談できます！

「相談窓口」の案内



治療と仕事の両立支援

個別相談会を
開催しています

『就職支援』

『就労継続支援』



産保センターと合同訪問
• 滋賀産保センターと、湖東圏域内の事業所へ訪問

〇産保センター副所長・産業保健専門職から「センターの役割」について

〇本院から「疾患と医療機関の役割」について

病院は治療だけでなく
暮らしのことも相談できる
場所だとわかった。



支援事例の紹介



「両立支援の流れ
業務内容と療養情報の正確な共有を！」

⑤

④

③

②①

～厚生労働省 ガイドラインより～



勤務情報を主治医に
提供する際の様式例

治療の状況や
就業継続の可否等について

主治医の意見を求める際の様式例

「書面による情報共有～厚生労働省 ガイドラインより～」

～職場から～

・職種
・勤務形態
・業務内容
について

～病院から～
・病状
・治療計画
・業務上の配慮
について



支援事例の紹介

〇Aさん 40代女性

療養中の職場復帰について

〇Bさん 50代男性

療養中の求職活動について

〇Cさん 50代男性

就労の継続支援について



一人でも多くの方が、

安心してお仕事を続けられるように

まずは気軽にご相談ください

まとめ
～仕事（暮らし）を支えるため～


