
お問い合わせ先 彦根労働基準監督署（彦根市西今町58－３ 彦根地方合同庁舎３階）
TEL：0749－22－0654 （令和６年1１月作成）

日時：令和６年12月18日（水） ９：30～11：30
方法：オンライン説明会（Ｚｏｏｍを使用）
定員：300名

開催日時等

１．心の健康づくり計画策定のすすめ（彦根労働基準監督署 担当官）
9：30～9：50

２．職場におけるメンタルヘルス対策の現状等について（滋賀産業保健総合支援センター
メンタルヘルス対策・両立支援促進員）

9：50～10：40
３．滋賀産業保健総合支援センターからのご案内

10：40～10：50
４．治療と仕事の両立支援について（彦根市立病院 がん相談支援センター

ソーシャルワーカー・両立支援コーディネーター）
10：50～11：20

５．質疑応答
11：20～11：30

内容

安全は、一般的に機械や設備、作業方法等の危険性が目に見える一方、衛生は、空気中
の有害物の濃度や人のばく露状況等のように、一目ではその有害性等が判断できないこと
から、測定や健康診断等の結果（数値）により有害性等を評価します。
衛生は安全に比べて、対策に着手してから措置が完了するまでに時間を要し、特にメン

タルヘルス対策は、本人に自覚がなければ、対策に至らずに不調を引き起こしかねません。
これらを踏まえ、本説明会への積極的なご参加をお願いいたします。

＊COLUMN＊

「創ろう 心とからだの健康職場」説明会 開催

滋賀産業保健総合支援センターとの共催

・申込締切：令和６年12月13日（金）
「労働局・労働基準監督署説明会等受付サイト－厚生労働省」より申し込み。

受付完了後、説明会アクセス用のＵＲＬ、ＩＤ、パスワードが通知されます。
説明会当日は、開始10分前を目途に入室いただきますようお願いいたします。
オンライン説明会への参加にあたっては「滋賀労働局 オンラインによるセミナー利用規

約」への同意が必要となり、参加申込をもって規約へ同意したものとさせていただきます。

・説明会で使用する資料は、令和６年12月13日（金）以降に、滋賀労働局ホームページ
に掲載いたしますので、予めダウンロードいただきますようお願いいたします。

申込方法等

滋賀労働局 オンラインによるセミナー利用規約 検索

滋賀労働局 労働基準監督署からのお知らせ 検索

説明会受付サイト 検索


