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●事前にハローワークの求職登録（求職者マイページ開設を含む）が必要です。 

●「オンライン職業相談等利用規約」への同意が必要です。 

●キャンセルされる場合には必ずお電話でご連絡をお願いします。 

●秘密保持のため、個室または周囲に他人がいない環境でご参加ください。 

●ネット環境はご自身で準備いただく必要があり、通信機器・通信料等の費用も利用される方 

のご負担となります。 

●録音や録画は一切禁止します。 

ハローワーク東近江では、小さなお子様がおられる等ハローワークへの来所が困難な子

育て中の方を対象に、ご自宅等とハローワークの窓口を「Tele Office（テレオフィス）」

もしくは「Zoom（ズーム）」でつなぎ、オンラインでの職業相談を実施しています。 

☑注意事項 

☑Tele Office での参加方法 

～職業相談実施前日までに～ 

●事前にハローワークでお申し込みください。E-mail の受信できる環境が必要になります。（事前予約が必要です。） 

●ご登録済のメールアドレスに、ハローワークから会議招待メールが届きます。届いているか、確認してください。 

～職業相談実施当日～ 

●予約開始時間の少し前に、ハローワークから届く会議招待メールの中の参加 URL を押してください。表示される

画面上、「ブラウザで会議に参加」と記載のある箇所の横の「参加」マークを押してください。ログイン画面に移

行します。（アプリがインストール済の場合は「アプリで会議に参加」の横の「参加」マークを押してください。） 

ブラウザ、アプリ、どちらでもご参加いただけます。 

●いずれの端末を使用する場合でも、Tele Office のアカウント登録は不要です。 

＊IPhone、IPad、Android、PC、いずれの端末も使用可能です。  

ハローワークで 

オンライン職業相談を実施します！

要予約 

～職業相談実施前日までに～ 

●ハローワークへお電話等でお申し込みください。（事前予約が必要です。） 

●スマートフォン又はタブレットから Zoom を使用する場合は、アプリをインストールし、職業相談当日はアプリ

から参加してください。パソコンで Web ブラウザから Zoom を使用する場合はインストール不要です。 

●いずれの端末を使用する場合でも、Zoom のアカウント登録は不要です。 

～職業相談直前までに～ 

●ハローワークからメール又は電話により、Zoom の「ミーティング ID」「パスコード」及び入室いただく際の「表

示名」等をお伝えしますので、相談当日にこれらを入力の上、Zoom に参加いただくことで、職業相談がスター

トします。 

＊ID・パスコードは適切に管理してください。 

☑Zoom での参加方法 

～ お申込み・お問い合わせ ～ 

ハローワーク東近江マザーズコーナー TEL：0748-37-3882 
ハローワーク東近江 TEL：0748-22-1020（41＃）←月曜日はこちら 

子育て中の方対象 

 


