
就職氷河期世代の皆さまへ

職業相談の中で、応募希望の求人票や、関
心のある業種・職種などを伺います。

希望事業所を決定後、希望の日程や体験し
たい内容などを希望届に記載し、誓約書と
共に提出していただきます。

就職氷河期世代向け職場実習・体験(インターン)に

参加してみませんか？

実施の流れと手続き

これまでとちがう職種につきたいと考えている･･･
正社員になりたいけど、うまくいかない･･･

あなたのチャレンジを応援します

 就職氷河期世代の皆さまで、職場実習・体験・見学に関心をお持ちの方は、
最寄りのハローワークにご相談ください。（裏面記載）

滋賀労働局・ハローワーク

働いてみたいけど
どんな仕事なのかイメージがわかない

実際の職場を見てみたい
雰囲気を感じてみたい

など
インターンシップを通じて

希望する職業や業種への理解が
深まります

おおむね35歳以上
56歳以下の方が対象
です。
実習・体験終了後に
受け入れ先事業所で
の雇用が確保される
ものではありません

060423

① 職業相談後、希望届・誓約書の提出

企業側が受入を承諾した場合、受入事業と
実施内容を相談します。
内容が決まったら、受入事業所が実施計画
書を作成し、労働局・ハローワークを通じ
て内容を参加者と共有します。この実施計
画書に沿って職場実習・体験を進めます。

② 実施計画書の受け取り

記入いただいた希望届・誓約書を受入事業
所に提出しします。
労働局から実施決定通知書を送付します。

③ 決定通知書の送付

受入事業所では、業務に精通した従業員が
担当としてインターン参加者への業務指導
を行います。
職場実習・体験中に職場環境などに不安を
感じた場合、労働局・ハローワークの担当
職員にご相談ください。
電話や企業訪問などを行い、フォローしま
す。

④ インターンの実施



ハローワーク 住所 電話番号

大津公共職業安定所 大津市打出浜14番15号1階 2階
077 (522) 3773
部門ｺｰﾄﾞ 41#

大津公共職業安定所高島出張所 高島市安曇川町末広4丁目37 0740 (32) 0047

長浜公共職業安定所 長浜市南高田町字辻村110 0749 (62) 2030

彦根公共職業安定所
彦根市西今町58-3

彦根地方合同庁舎1階

0749 (22) 2500
部門ｺｰﾄﾞ 41#

東近江公共職業安定所 東近江市八日市緑町11-19
0748 (22) 1020
部門ｺｰﾄﾞ 41#

甲賀公共職業安定所 甲賀市水口町本町3丁目1-16 0748 (62) 0651

草津公共職業安定所 草津市野村5丁目17-1
077 (562) 3720
部門ｺｰﾄﾞ 41#

しが就職氷河期世代ｻﾎﾟｰﾄｺｰﾅｰ
（しがｼﾞｮﾌﾞﾊﾟｰｸ内）

草津市西渋川一丁目1-14
行岡第一ビル4階

077 (563) 0350

滋賀県内のハローワーク所在地一覧

滋賀労働局では、就職氷河期世代の方を支援する専門窓口を滋賀新卒応

援ハローワーク（しがジョブパーク内）に設置しています。

概ね35歳以上56歳以下の方で、非正規で働いておられる方や不安定な

就労期間が長い方（臨時・短期的な仕事を繰り返しておられる方）、正社

員として働きたい方などの相談・支援を行っています。

草津駅西口から徒歩2分の便利な場所にあり、待ち時間も少なくゆっく

りご相談いただけます。

いつもハローワークをご利用されている方も一度お越しください。

■滋賀労働局HP 就職氷河期世代の支援についての説明はコチラ

しが就職氷河期世代サポートコーナーとは

https://shigajobpark.jp/


