
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

埼玉労働局（局長 荒木祥一）は、長時間労働削減等の「働き方改革」を推進するため、11

月に「平成 29 年度過重労働解消キャンペーン」を実施します。 

過重労働解消キャンペーンでは、労使団体への呼びかけ、労働局長の企業訪問、働き過ぎ防

止等を重点とする企業への立入調査の強化などに取り組みます。 

 

【取組の内容】 

(1)労使の自主的取組の促進 
埼玉県内の使用者団体や労働組合などに対し、長時間労働削減、年次有給休暇取得の促

進などの「働き方改革」の継続的な取組について、労働局長名による協力要請を行ってい

ます。 
 

(2)埼玉労働局長によるベストプラクティス企業への職場訪問 
埼玉労働局長が長時間労働の削減等の「働き方改革」に積極的な取組を行っている県内

企業を訪問します。 
 

訪問企業：テイ・エス テック株式会社 

11 月８日（水）13 時 30 分 埼玉県朝霞市栄町３丁目７番 27 号 
 

(3)立入調査（監督指導）の強化 
過労死等の労災請求、長時間労働や若者の「使い捨て」が疑われる企業などへの立入調

査（監督指導）を、県内すべての労働基準監督署で集中的に行います。 
 

(4)過重労働解消電話相談の実施 
10 月 28 日（土）に「過重労働解消相談ダイヤル」を全国一斉に実施し、都道府県労働

局職員が過重労働、サービス残業などの電話相談に応じました。 
 

【その他】 

企業の労務担当責任者や県民を対象に「過労死等防止対策推進シンポジウム」（入場無料）を、

11 月 16 日（木）14 時から埼玉会館小ホールにおいて開催します。 

※厚生労働省ホームページ「過重労働解消キャンペーンサイト」
（http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/roudoukijun/campaign.html） 

平成 29年 10 月 31 日 

〔照会先〕 

埼玉労働局労働基準部監督課 

  監 督 課 長 髙橋 仁 

  主任監察監督官 沼澤 由美 

電話番号 048-600-6204 

11 月は過重労働（働き過ぎ）防止に取り組みます 
 

～ 長時間労働削減等の「働き方改革」を推進 ～ 

Press Release 埼玉労働局 
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糀 轟鰈 颯靱 輻 磯褥

金子 直樹 弁護士
埼玉中央法律事務所 。日本労働弁護団常任幹事

早稲田大学法学部 卒業、中央大学法科大学院 修了 (法務博士)

埼玉弁護士会所属

埼玉弁護士会労働問題対策委員会 前委員長
日本労働弁護団常任幹事・埼玉労働弁護団 事務局長
自由法曹団本部常任幹事・埼玉支部幹事
ブラック企業被害対策弁護団所属

【主な著書】
・働く人のためのブラック企業被害対策Q&A((LABO(共 著))

・連載「働く人の法律相談」(朝日新聞夕刊 (共著))

・働く人のための労働時間マニュアル/派遣労働者労働組合のための

派遣労働相談マニュアル (日 本労働弁護団(共著))

・法と民主主義2014年 6月 号 「ブラック化」する労働法制 (第 11回法と

民主主義賞受賞・民主法律家協会)

】［不避
嘲

氏

人財団東京勤労者医療会代々 本病院精神科科長

(公財)社会医学研究センター代表理事、

代々木病院EAPケアシステムズ顧間、

働くもののいのちと健康を守る東京センター理事長、北里大学医学部大学院環

境医科学群労働衛生学非常勤講師、(―社)SST普及協会事務局長

1987年 東京医科歯科大学医学部医学科卒業、1997年 みさと協立病院副院長、

2002年 メンタルクリニックみさと所長、2009年 代々木病院精神科科長 (現職)

【専門領域】
精神医学、労働精神医学、社会健康医学、京都大学 (社会健康医学博士)、 認定産

業医・労働衛生コンサルタント、精神保健指定医、日本精神神経学会専門医・指導

医、(―社)SST普及協会認定講師

【主な著書】
成果主義とメンタルヘルス(新 日本出版社)、 救える死～自死のない社会を目指し

て～ (同上)、 ストレスチェック時代のメンタルヘルス(同上)、 その他

【D∨ D】

実践 :ワ ークショップから学ぶ SST第 3巻 職場におけるメンタルヘルスと

SST((株 )中島映像教材出版)

埼玉労働局から現状の報告

講演胆労死0過労疾患と安全配慮義務 ～労酬寺間管理の重要性～J 金子 直樹 弁護士(埼玉中央法律事務所。日本労働弁護団常任幹事)

講演胆労自殺、労働関連うつ病をいかに予防するか塚トレスチェック時代のメン列レヘルス対策～J 天笠 崇氏伝療法人財団東京勤労者医療会代々木病院1静科科局

企業による事例報告

家族の会より体験談発表

●会場の都合上、事前の申し込みをお願いします。

(定員に満たない場合は、当日参加も可能です)

●申し込みはWeb又はFAXでお願いします。

●参加証は発行いたしません。そのまま当日お越しください。

埼玉会館 」ヽホール
埼玉県さいたま市浦和区高砂3¨ 1‐4
・」R浦和駅 (西□)より 徒歩6分

https:〃www.p口 unique.co.jp/karoush:boushisympo

FAX番号 03‐ 6264‐6445檀彗亮彗語呈島観33ポジゥム受付窓□行
※ 氏名等をご記入いただき、該当する□にノを入れてください。

※申し込みいただいた個人情報は、主催者が適正に管理し、シンポジウム運営のみに使用いたします。

(お問い合わせ先)株式会社プロセスユニーク電話:03-6264¨ 6433E― mall:karoushiboushisympo@p― unique.co.jp


