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厚生労働省 埼玉労働局労働基準部

埼玉労働局発表 担 健康安全課長 星野定美

平成26年９月24日 当 労働衛生専門官 阿部恭之

電話048(600)6246

「みんなで進める職場の改善 心とからだの健康管理」
～10月１日から10月７日まで全国労働衛生週間が実施されます～

全国労働衛生週間は、昭和25年の第１回実施以来、今年で第65回を迎えま

す。

今年度は、「みんなで進める職場の改善 心とからだの健康管理」をスロー

ガンとして全国労働衛生週間を展開し、事業場における労働衛生意識の高揚

を図ることとしています。

また、埼玉労働局（局長 阿部充）では、労働衛生週間を契機に、県内の

労働衛生の現状と現在進めている取組を次のとおりとりまとめました。

１ 定期健康診断の有所見率の現状と取組

（１）現状

埼玉県内における定期健康診断の有所見率は全国と比べて高い割合を

示しています。（参考資料１－１）

（２）対策

有所見率の改善を図るため、衛生週間準備月間（９月）を中心に事業

主に対し健康診断の実施と事後措置の徹底を図るよう指導しています。

（参考資料２）

２ 業務上疾病の現状と取組

（１）現状

埼玉県内における平成25年の業務上疾病の発生件数は393件となって

います。（参考資料１－２）主なものは、「負傷に起因する疾病」が248

件であり、そのうち「腰痛」（ギックリ腰等の災害性）が197件です。ま

た、「負傷によらない業務上の腰痛」（非災害性）が33件であり、災害

性の腰痛と合わせると230件と、全疾病数のうち約６割です。また、「異

常温度条件による疾病」が57件（そのうち「熱中症」が27件。）です。

（２）対策

腰痛防止を図るため、発生頻度の高い社会福祉施設等に対し、作業方

法の改善等の対策を図っています。（参考資料３）また、熱中症防止に

ついては、製造業・建設業等を中心に本年５月下旬から予防対策を図り

ました。
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３ メンタルヘルスの現状と取組

（１）現状

全国における精神障害に係る労災請求事案が年々増加しています。

（２）対策

メンタルヘルスケアについては、埼玉県、埼玉産業保健総合支援セン

ター等の関係機関と連携し、自殺予防等の対策を進めています。（参考

資料４）

メンタルヘルスに関連したホームページ

１ 働く人のメンタルヘルス･ポータルサイト

（http://kokoro.mhlw.go.jp/）

２ 職場のパワーハラスメントの予防・解決に向けたポータルサイト

（http://www.no-pawahara.mhlw.go.jp/）

「受動喫煙防止対策助成金」のご案内

１ 平成26年６月25日に改正「労働安全衛生法」が公布され、平成27年６

月までに、職場の受動喫煙防止対策が努力義務になります。このため、

受動喫煙防止対策を行う際には、その費用の一部を支援する「受動喫煙

防止対策助成金」を、ぜひ、ご活用ください。（参考資料５）

２ 受動喫煙防止対策セミナーの開催について

・日時 平成26年11月21日（13時30分～15時）

・場所 浦和コミュニティセンター（さいたま市浦和区高砂町11-1）



【参考資料１】

H21 H22 H23 H24 H25

262 272 256 235 248

(225) (235) (195) (155) (197)

16 19 72 92 33

241 254 267 247 230

42 65 58 62 57

(8) (43) (21) (19) (27)

6 9 13 13 12

11 5 17 4 7

84 66 37 38 35

421 436 453 444 393

１　定期健康診断の有所見率の推移

２　業務上疾病発生状況（「労働者死傷病報告」による）

①負傷に起因する疾病

⑤じん肺及びじん肺合併症

⑥その他

合計

　　　　腰痛（①の内数）

②負傷によらない業務上の腰痛（無理な動作等）

③異常温度条件による疾病

　　　　熱中症（③の内数）

④手指前腕の障害および頸肩腕症候群

（腰痛計）
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