BESBHER S ——
ERARRZHEERE NS E

MmigZEL I F—

LBeIr—(t. RHCHERBEFLEL TV 2BARRTBEREDH LR ICHELTHDHEP E
DB EHICOFTTWEECESICERBLTVWET, EHROBEEBHOR SNEEFELTET,
AeIF—DRHFIE. ERRIRELEREICS TP KESTEBIRE, ¢4 nFET,

NS — — BELIF—CIEE¥NhENRERD-REREOD-ALHNET,
t \j- > z KEOMNRENEFITDT, EORT Y a—-LEHROL

FPLAF(IEE W,
2
BEITE D MEERDEE 3o
@ Beothett—ARKLI> MDEDITH
® BEE BEREZOE:H
HES -2 @ BEXE - RBOOE
3 653 ® PEEREOMETENICOWNT

(45l LD H3EER)

: HD LAY - BHEEDT TG LI U OO LR OO RC OO O E

cR—TF-~OFHEEFRINQE T TN LEET,

- IF—EFHG. EBIETT, BREICARNREBDYN £, Fr > AFBLHERIFITTEN £ A,
L IF-FHIEEREODIOE (EBMBKRL) FTRIMITTEN £75,

cEBDF > LAPLIF—BRPOARBETERB I,

RLGERTF P> LT 350, PUETRCERECNZ X —L TEPLAFRTOSRNSE; AXAD
URLICP 2 A ELIERMABIEERSICTEE (L0,

BY. BRENEFIIRELIAENMAFTERVGENXHN £9,

CEBIEE I —BE309ETELET, 30D EBEEFTEAZTTEEHANDTITACLE L,
cBFHECEDPLAFOECHORMEEIEER LSV,

R IF-YOERAEERFL (fLEW,

. 3$ Li&a’.ﬁsi ........................................................................................................................................ .

(P LRI TRBCLEN) amumam
 OIFZOEIF— (F-v - BH-25) QRS QBHEES - X—LT KL
 @TRADA0-9-27 CRARBREGARORR

- K Web TH D LAk (24065 R1T) 11828 (B) D H»FHi98E~2 13
E%i;ﬁ&?ﬂktkﬁﬁﬁ$bﬁ&<ﬁév
= https://saitama-shushokushien-seminar.mhlw.go.jp -
. | A USAVEIFT—RBA-LVT RLRABADED. WebTHHLRAH L EEL, EETRSHLAZTEF A,
e EEFTHED AR 049—233—700 0 (2485RI2AF) %11 828 (B) D H FRTIEE~T A+
T kB9 LA OREURL - BHEHEESE L CRROLE. SREEVORLE ) IC BB S,

&P LiAHBARe 0 : 20265811828 (B)Fai9es~4t

Web = I3EETHP LiIAHF { IEE L,
T BEFEH/ - N0—0—2 B2 :wacumi i KXt




AT i Rig - B8 - D— AN CRRBESBEVVELET

kO &K (O) &8 (k)
RIEPR ES 25
eft RS [ #T | @ ®|®|6

O | 128168 (7k) |13:30 [15:30 O 18 | NOBEZEDHI -2 £IF—i—A4
R&S | 12B148(A) |14:00|16:00 O 5 | NO—9—2JRS IF-—iL—a4
ARE | 128168(7K) [14:00 |16:00 O | 10 | AEBISHF HILHE

_ 12848(£) | 9:30 |1:30 ) 0 | BHMRRODIa=Fst>2— ZBHL—4C
B 128158 () [13:30 [16:30 | % 20 | FHEIS SEBEIERE
NI | 12888 () |14:00 |16:00 O | 25| no—9—2)lll 4KLEE
\ 128108 (K) | 9:30 | 11:30 o) 60 | REANOIa=F4L>2— $£8 - 9&ELE
e 128228 (:X) [14:0016:00 O 60 | BREAFDIa=T1t>2— $8: 9&ERTE
PR | 128158(:) [10:00 [12:00 o) 46 | NO—0—2 FSHMR SEHBE
AEBE | 128178(A) | 9:30 [12:30 2% | NnOo—0—-0BEBB DHE
78 |12R188(%) [13:3016:30 * 20 | MRI7SYNE 30 2%HEAB
$E | 12A108(K) | 9:30 [11:30| O 40 | PEDEEULLY 22— HERHRESE
A2S534>RIF— KX —IWP RLABBADD, WebTEPLAKZ(LEW, BETIESPLAFTEE LA,

12A78(8) |10:00{12:00 O 100 | zoomlC&B3A> 54>t I+ —

BERBB - Nn0—9-2 —F8

BEREB
~NOo—2-=2]JIl0
NO— 20— 2RED
NO— D —OKRE
NO—9—2KT
NO—9—2)I|#
N0 —9 — 2 FRMBW
/N0 — 9 — 2 HF0
NO—9—2PmR

€IF -2 (NOo—-9-250DEE)

048-600-6208
048-251-2901
048-522-5656
0495-22-2448
048-667-8609
049-242-0197
0493-22-0240
048-832-2461
04-2992-8609

N OHEAR3-2-7
RESTHFEM5-6-2
AEHPR2-5-1

SV EFHARSXAMBI1-525
N L BA1-19-8

KW _EEFA1088-4

Sz HIAF0X BAR5-8-40
FrR™® A AR6-1-3

SV EFTPREFEON2 5> K- POV R+ 2D —14~16p%

e NO—9— J8REE
N0 — 9 — OFR
NO—9—20EBE
NO—9—21T8
NO—9—2EN
NO—9 — VAR
NO—9 — IS

042-974-2345
0494-22-3215
048-615-9225
048-556-3151
048-931-6111
048-463-2233
048-969-8609

BREE T INAN94-15

R FR2FX1002-1

& B EPHFHEER1-20-30
TBHREM3
EhHFK4L-10-7

B HAE]-1-37
HMAHRMB-5-6

XeIF—ICHHBL DERIEAIIZBHRE CHA (e
XBRIBOPIRARKZRTO - FEITBREE W,

MeE3 NO=—9—5 EimE AE Hapaf  EEEE
D& —2 75 ¥R Y | BISEH S3a=F4 T
: ] et 2
Jo)I103-2-2 PR A A2-4-1 AEHEHOT TukEmER
Y L) O—FH2SR M ABER cIL2F 3-1-35 BIPFT-20-1
BR7SY SWIRRO  Exnm  FERS #ED
e SRa=F4 ul E%%&
S - M"Cﬁ SV EHAEX 42—
NADPR “i/f‘iﬁi B s ﬁﬁéﬂ?ﬁ%‘%ﬁi &EI- " gmnas
2-4-17 KO3 UACKRE 5 BE) Hl5669-1

XeIF—ICHHLOBRIZAXZTBHEE TFHIA LSV,

XBERBOPICRIEZRTT

D—FEIBR(EEELW,




	埼玉労働局主催
	雇用保険受給資格者対象

	就職支援セミナー
	2026年
	12月
	本セミナーの受講は、雇用保険失業認定における「求職活動実績」となります。

	セミナーコース
	基本コース
	演習コース
	セミナーテーマ

	①　就職を成功させるために
	②　自己分析とセールスポイントの見つけ方
	③　履歴書・職務経歴書の書き方
	④　面接対策・就職の心得
	⑤　中高年齢者の就職活動について
	　　（45歳以上の方対象）
	各セミナーにはそれぞれ基本コースと演習コースがあります。実施日が異なりますので、裏面スケジュールをご確認の上
	お申し込みください。
	お申し込み・参加時の注意事項
	お申し込み方法
	https://saitama-shushokushien-seminar.mhlw.go.jp
	【お申し込み前にご準備ください】

	★Webでお申し込み(24時間受付)
	必要事項をご記入いただきお申し込みください。
	※11月2日(月)のみ午前9時～受付
	お申し込みは
	こちらから▼


	お申し込み開始日：2026年11月2日(月)午前9時～受付
	Webまたは電話でお申し込みください。



	就職支援セミナー12月裏.pdf
	開催スケジュール
	安定所
	実施日時
	基本（○）演習（★）
	定員
	会 場
	日付
	開始
	終了
	川口
	12月16日(水)
	13:30
	15:30
	　川口若者ゆめワーク　セミナールーム
	熊谷
	12月14日(月)
	14:00
	16:00
	　ハローワーク熊谷　セミナールーム
	本庄
	12月16日(水)
	14:00
	16:00
	　本庄商工会議所　第３会議室
	大宮
	12月4日(金)
	9:30
	11:30

	　岩槻駅東口コミュニティセンター　多目的ルームＣ
	12月15日(火)
	13:30
	16:30
	　宇宙劇場　５階第１集会室
	川越
	12月8日(火)
	14:00
	16:00
	　ハローワーク川越　４階会議室
	浦和
	12月10日(木)
	9:30
	11:30
	　武蔵浦和コミュニティセンター　第８・９集会室
	12月22日(火)
	14:00
	16:00
	　武蔵浦和コミュニティセンター　第８・９集会室
	所沢
	12月15日(火)
	10:00
	12:00
	　ハローワークプラザ所沢　会議室
	春日部
	12月17日(木)
	9:30
	12:30
	　ハローワーク春日部　会議室
	行田
	12月18日(金)
	13:30
	16:30

	　市民プラザかぞ　３０２会議室AB
	朝霞
	12月10日(木)
	9:30
	11:30
	　朝霞市産業文化センター　研修室兼集会室

	　オンラインセミナー　　※メールアドレス必須のため、Webでお申し込みください。電話ではお申し込みできません。
	12月7日(月)
	10:00
	12:00
	100
	　zoomによるオンラインセミナー


	埼玉労働局・ハローワーク　一覧
	セミナー会場（ハローワーク以外の会場）
	川口若者
	ゆめワーク
	市民プラザ
	かぞ
	ハローワーク
	プラザ所沢
	航空公園駅ビル2F

	岩槻駅東口
	コミュニティ
	センター
	本庄
	商工会議所
	宇宙劇場
	(JACK大宮　５階)

	武蔵浦和
	コミュニティ
	センター
	朝霞市
	産業文化
	センター
	※セミナーにお越しの際は公共交通機関をご利用ください。
	※各会場のアクセスは二次元コードをご参照ください。


