
②キャリアパス

主にハローワークと労働局に配属される方と労働基準監督署と労働局に配属される方の２つのキャリ
アパスがあります。それぞれの分野において、配属先はおおむね３～4年ごと、仕事内容はおおむね２
年ごとに変わり、様々な仕事を経験しながら、労働行政に必要な専門性を形成していきます。本人の努
力によっては、都道府県労働局部・課（室）長やハローワークの所長などに昇進することができます。

●労働局とは

厚生労働省の地方支分部局であり、都道府県労働局は全国４7都道府県に設置されています。
下部機関としてハローワーク、労働基準監督署等があります。
労働局の仕事は多岐にわたりますが、どれも生活に密着した、日本で暮らす人々の安全と安

心を支えるとても“やりがい”のある仕事です。

北関東ブロックは、茨城・栃木・群馬・埼玉・長野の５つの労働局からなります。
原則、採用された労働局管内（県内）の異動となります。

①担当業務・配属先

採用された労働局や管内のハローワーク・労働基準監督署において、上司や同僚とともに担当業務
に取り組んで頂きます。
希望者は、一定の期間、北関東ブロック内の他の労働局で勤務をすることができる場合があります。

＜業務内容＞

〇 職業相談・職業紹介、失業給付の支給、障害者や高齢者の就職促進といった職業安定業務
〇 労災保険の支給、労働保険の適用徴収などの労働基準業務
〇 働き方改革推進のための企業指導、労働相談などの雇用環境・均等業務

その他に、職員の労務管理や物品管理を行う庶務・総務部門の仕事もあります。
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各労働局採用関係のお問い合わせ先

○茨城労働局 総務部総務課人事係
〒310-8511 水戸市宮町1－８－３１ 茨城労働総合庁舎４階
電話 ０２９－２２４－６２１１
ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/ibaraki-roudoukyoku/

○栃木労働局 総務部総務課人事係
〒320-0845 宇都宮市明保野町１－４ 宇都宮第２地方合同庁舎４階
電話 ０２８－６３４－９１１１
ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/

○群馬労働局 総務部総務課人事係
〒371-8567 前橋市大手町２－３－１ 前橋地方合同庁舎９階
電話 ０２７－８９６－４７３２
ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/gunma-roudoukyoku/

○埼玉労働局 総務部総務課人事係
〒330-6016 さいたま市中央区新都心１１－２

ランド・アクシス・タワー１６階
電話０４８－６００－６２００
ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/saitama-roudoukyoku/ 

○長野労働局 総務部総務課人事係
〒380-8572 長野市中御所１－２２－１
電話 ０２６－２２３－０５５０
ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/nagano-roudoukyoku/

北関東ブロック労働局の職員採用等に関するお問い合わせ先

〇埼玉労働局 総務部総務課人事係

〒330-6016 埼玉県さいたま市中央区新都心１１－２

ランド・アクシス・タワー１６階

電話０４８－６００－６２００ 内線１３５・１３６
ホームページ https://jsite.mhlw.go.jp/saitama-roudoukyoku/
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