
1
自分を振り返り
強みを知る

これまでの経験を
振り返り

自分探し

2
大切にしたい
価値観を知る

仕事や生活で
大切にしたいことを知り
これからの働き方を
考えるヒント
にしましょう

3
ジョブタグを
使ってみよう

スマートフォンを使って
「ジョブタグ」で

仕事さがしのヒントを
見つけましょう

4
次の一歩を
考える

これまでの
「気づき」をもとに
自分らしい働き方や
今後の行動について
考えてみましょう

セミナーの内容

お申し込み
お問合わせ

ハローワーク川口 早期就職支援コーナー
０４８－２５１－２９０１ （４１＃） 平日8:30～17:15

日 時

場 所

定員・対象

持ち物

2026年11月26 日（木）
14:00～15:30（受付13:45～）

ハローワーク川口 本庁舎

32名（先着順）

ハローワーク川口で「雇用保険受給中の方」

筆記用具・ハローワーク受付票
スマートフォンまたはタブレット

◆「ぺアワーク」がありますので、予めご了承ください。
◆雇用保険の「求職活動実績」となりますので、当日「参加証明書」を交付します。
◆参加ご希望の方は、窓口またはお電話で下記へお申し込みください。
◆セミナー会場には、Wi-Fi環境はありません。

自分
発見

セミナー

～今の自分を知ることが
これからの一歩につながる～

ジョブタグとは・・

厚生労働省の
職業情報提供サイト「job tag」
あなたの興味や価値観探し
などにご利用できるサイトです

２F 会議室
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