
2026年 ２月 13日（金）

Ｒ06.08.30

14：
00～15：00 ハローワーク飯能2階会議室

10
受講者の方が参加者の前で【自己紹介】をすることはありません

講 義 自己紹介のポイント

自己紹介を作成してみよう

申 込 み は 簡 単

受付または窓口、お電話でも申込みは可能

雇用保険受給中の方の活動実績になります

年齢不問!!
ハローワークの

求職者限定

ハローワーク飯能

平日（月～金）8：30～17：15

お 問 合 せ

飯能市双柳94-15

定員 名
ワ ー ク

こんな困っ
たを解決!!

042-974-2345

なにを話せば

いいのかな!？

緊張で
言葉がでて

こないな・・・

好印象の

自己紹介は？

第一印象を

もっとよく

見せたいな

面接で自己紹介を

してくださいと

言われて困ったことは

ありませんか

就職支援講座

自己紹介

面接あるある


