
月 火 水 木 金

1 2

閉庁 閉庁

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

閉庁
わかハロセミナー
基本のビジネスマナー

(10:00～11:30）

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談

（14:00～17:00）

19 20 21 22 23

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談
（9:00～12:00）

わかハロセミナー
自己分析

(10:00～11:30）

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談

（14:00～17:00）

26 27 28 29 30

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談
（9:00～12:00）

わかハロセミナー
応募書類の作成
(10:00～11:30）

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談

（14:00～17:00）

令和８年１月

埼玉わかものハローワーク予定表

開庁時間：月～金 ９:００～１７:００ （土・日、祝日、年末年始は閉庁）　☎ ０４８－６５８－８６０９

◎「わかものハローワーク」の対象者 ⇒ 正社員就職を目指す若年層（おおむね３５歳未満）の方

◎ 臨床心理士巡回相談 ⇒ 午前（9:00～の３コマ）、午後（14：00～の３コマ）とも予約制（年齢不問）

◎ わかハロセミナー ⇒ おおむね３５歳未満の正社員での就職を目指す方（定員１６名の予約制）

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談

（14:00～17:00）

「心の健康相談」
臨床心理士
の巡回相談
（9:00～12:00）

わかハロセミナー
面接対策

(10:00～11:30）


