
すでに夏のインターンシップに参加して
いる３年生もいます。

自分はまだ何もしていない、何をどうす
ればいいのか？全くわからないという方
も多いと思います。

内閣府の統計では大学３年生の７月～９
月にインターンシップに参加する学生は
７６．１％です。
半数以上の企業は実質的な選考を含んで
いました。

さて、何が正解でしょうか？
インターンシップに参加することが正解
というわけではないんです。

～３年生向け～
夏休みからの就活の正解は？



やっておいた方が良いと思うことを羅列
します。ハローワークで出来ることは
この色 で書いてあります。
各ハローワークにお問合せください。

学校の履歴書を入手して書いてみる
履歴書を添削してもらう
インターンシップにエントリーしてみる
インターンシップに参加してみる
どんな仕事がしたいのかを考える
業界研究や職種研究をする
面接対策をする
模擬面接を受けてみる
就活の計画を立てる
SPIの本を買ってやってみる
話のネタがなければボランティアに参加

してみる
アルバイト経験がなければ短期でもアル

バイトにチャレンジしてみる
学内の就活イベントに参加してみる
キャリアセンターやハローワークに相談

してみる



など、やることは色々あります。

何からスタートするかは自由です。
業界によってはすでに選考がスタートし
ているところもあるので、早め早めに少
しずつでいいので就活をスタートさせよ
う！！

埼玉新卒応援ハローワーク
就職支援ナビゲーターからの一言
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