
    

《概ね３５歳～６０歳未満の方》 

令和７年 

 

定員 

日時 

２０名 

会場 ハローワーク朝霞・２階会議室 

 
埼玉県朝霞市本町１－１－３７ 

朝霞駅 南口 徒歩７分（朝霞市役所隣） 

◆ミドルシニア世代の方対象の支援について《令和７年度》 

◇年代に応じた求職活動のポイント 

 ＊事業所から求められること（求人担当者としてお伝えできること） 

 ＊ライフプランを考えた求職活動 

 ＊求人票の読み解き方   ほか 

◆自己肯定感をもって応募する方法 
 

【お申し込み・お問合せ】 

ハローワーク朝霞・相談窓口または電話にて 
お申込みください。 

ハローワーク朝霞 
電話０４８－４６３－２２３３（部門コード４１＃） 

ハローワーク朝霞

のＨＰはこちら 

雇用保険受給中の方は求職活動実績になります。 

「セミナー受講証明書」を発行します。 


