
大学３年生
短大・専門１年生が
今からやることは？

①就活ナビサイトへ登録する。例：リクナビやマイナビ等
（登録後、所定のESに入力して早期選考にエントリーする
ことが可能）

②学校指定の履歴書を書いて添削してもらう
③面接対策をする（学校やハローワーク）
④模擬面接をする（マナーから内容まで）
⑤職種が決まっていなければ興味検査を受けてみる
⑥キャリアセンターに行って何から始めるか相談する
⑦ハローワークに行く
（埼玉県内各ハローワークや埼玉新卒応援ハローワーク）

新卒応援ハローワークは学生と卒業してから３年以内
の方がご利用できるハローワークで、各都道府県に１
カ所以上設置されています。
私たち埼玉新卒応援ハローワークはさいたま市にあり
大宮駅から徒歩５分のビルの６Ｆにあります。

支援内容は対面での相談、オンライン相談、模擬面接、
ビデオ模擬面接、興味検査や適性検査、面接会の案内
等です（春に志望動機や自己PRに関するセミナーも実
施予定）。



相談は担当者制で就職活動～就職してからもずっと支
援します。

他にも不安要素が強かったり困りごとがある学生には
学生等雇用サポーターという専門の相談員がおり、
私たちナビゲーターと連携して支援しています。

初めてハローワークに来るのは緊張しますよね。
それでも一日も早く動くことを提案します。
その第一歩として埼玉新卒応援ハローワークへ来てみ
ませんか？
計画的に目標を立て、みなさんの就活のお手伝いをし
ます。

埼玉新卒応援ハローワーク
就職支援ナビゲーター
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