
「学んだ専攻と違う仕事がしたい」と相
談に来られる方がいます。
「実習でやってみて合わないと思った」
や「専門としてやっていく自信がない」
など理由は様々です。

そのような場合、他に自分には何ができ
るかを考えてみませんか？

例えば
・興味のある分野の情報収集をする
・インターンシップで知識や経験を積ん
でみる
・興味検査や能力検査を受けてみる

その上で再度別の仕事を検討してみる。
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その他にも、専門的に学んだことのスキ
ルを細かく紙に書き出してみると強みが
見つかるかもしれません。

別の仕事へ応募する際はしっかり明確な
志望動機と強みを持って応募しましょう。

ハローワーク川口
就職支援ナビゲーターからの一言
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