
面接が苦手な人も多いでしょう。
なかなか上手くいかないという方にお勧
めなのが「ソーシャルスタイル理論」。

これは、人のコミュニケーションタイプ
を４つに分類し、タイプに合わせたアプ
ローチを試みるというもので、多くの企
業の新入社員研修等に利用されています。

４つのタイプをアニメ「サザエさん」の
キャラで紹介すると➀伊佐坂先生（細部
にこだわる思考派）、②波平さん（統率
力のある行動派）、③マスオさん（脇役
を好む協調派）、④サザエさん（ムード
メーカーの感覚派）。

第99話
「コミュニケーションタイプ」
を知り劇的に面接力アップを！



それぞれのコミュニケーションの取り方
が全く異なります。

面接は所詮人間相手のコミュニケーショ
ン。自分のタイプを知り、相手のタイプ
を知る。そして対策を立てる・・・そん
な観点から、面接対策を見直してみませ
んか？
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就職支援ナビゲーターからの一言


