
「本当にこの内定先で大丈夫かな？」
「アルバイト先でそのまま働く方が気楽
かも・・・」「今から就活したってもう
遅いかな？」

など、卒業が近づいてくると、様々な思
いが交錯することもあるかと思います。
卒業後の自分をイメージできています
か？

■紙とペンを用意して書き出してみま
しょう。「その選択」をした場合のメ
リット・デメリットを書いてみると、頭
が整理され、比較でき客観的に捉えやす
くなります。

第100話
「その選択」に

迷いがあったら



もし、一人でモヤモヤした気持ちを抱え
ていたら、ハローワークの就職支援ナビ
ゲーターに頼ってください。
相談することで自分の気持ちを確認し、
動き出すきっかけになるかもしれません。

ハローワーク川越
就職支援ナビゲーターからの一言


