
皆さんは、自己PRを書くにあたり、こ
んなことを思っていませんか？

*人と違った特別な活動を書きたい
*優勝したとか表彰されたなど、世間的
に評価されたことを書きたい
*自分の良いところを書きたい
*リーダーシップを発揮した経験や、人
を巻き込んだ経験を書きたい
*多少ウソをついてでも自分をよく見せ
たい
*応募する企業の求める人物像に合わせ
て自分の強みを変える

どうでしょうか？・・・

第75話
【あなたらしさ】

を見つけましょう



でも、これは思い込みです！

自己PRで書く「強み」とは評価のため
のものではありません。
会社が「強み」を聞くのは、あなたの性
格や価値観、どんなことを得意としてい
るのかを知りたいからです。

ということは、人と比べるのではなく、
ぜひ「私はこうだ！」という【あなたら
しさ】を見つけてお伝えましょう。


