
 

 

「ハローワークの 

利用方法について」 

本日は、ハローワークの利用方法をご説明します。 

  

１．ハローワークに直接行き、受付で「初めて利用します」と伝えてください。 

２．「求職申込書」というものに記入してもらいます。※ 

３．呼ばれたら窓口に行き「登録」をします。 

４．ハローワークカード（ハローワークを利用する際は毎回ご持参ください）を 

 

 

 お渡しします。 

 
５．相談開始 

 

 

○就活のことなら何でも相談してください。 

 

 

という流れです。 

ちなみに、ハローワークには午前中に来ていただくと、待ち時間が少ない傾向 

 

 

 

※大学等で実施したセミナーで、すでにハローワークへ登録されている方には、 

 

 

 

 お守りカードや登録カードというものを配布しています。お持ちの方はすでに 

 

 

 ハローワークへの登録がありますので、再度「求職申込書」への記入は不要 

 
 です。直接ハローワークへ行き登録がある旨をお伝えください。 

 
 

 があります。 


