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中央労働災害防止協会

第三次産業における労働災害防止が主要な課題となっており、とりわけ急速な高齢化に伴

って介護作業従事者が上曽大している保健衛生業 (社会福祉施設、医療保健業)における腰痛

予防対策が重要な課題となっています。

中央労働災害防止協会は 19年ぶりに改訂された「職場における腰痛予防対策指針」の普

及び促進を図るために、厚生労働省からの委託を受け保健衛生業の事業場を対象に全国で無

料の講習会を開催いたします。

この講習会は、腰痛予防対策指針を病院・言多療所向けにわかりやす<解説したテキス トを

用いるとともに、例えばスライディングボー ドを用いた移乗の方法について動画で説明を行

うなど、これまで取り組みがなかった施設でもわかりやすい内容となっておりますので、病

院・診療所の関係の皆様方の奮つてのご参加をお待ちしています。

佐賀県内では下記の日時で行いますので、参加ご希望の方は、裏面の参加申込書により申

し込んで下さい。(定員 (50名程度)になり次第締切りとさせていただきます。)

‐
                  言己

日時 平成 27年 1月 20日 (火)14時 から 160寺 30翁

2 場所 一般社団法人 佐賀県労働基準協会 (小城市三日月町堀江 1721番 地)

スタンディングマシンによる移乗

スライディングボードによる移乗



セミすT名

第   回 腰痛予防対策講習会 【病院・診療所向け】
／

ヽ 都道府県)  平成  年  月  日 (  )
フ リガ す フリガす

参 加 者
男・女

所属部課

年代をご記入ください。

□10代□20代□30代

□40代□50代□60代以上

フ リガ す フリガす

参 加 者
男・女

所属苦F課

年代をご記入<ださい。
□10代□20代□30代

□40代□50代□60代以上

FAX(03-3453-0730)送 信 参 加 申 込 書

フリガす
丁EL       (        )

FAX       (        )連絡担当者

(参加者と同じ場合は不要)

●各会場とも先着順です。定員(50名程度)になり次第締切とさせていただきます。   ●申込書類到着後、中災防から受講票をお送りいたします。
●参加取消の場合は、FAXまたはメールにて必ずご連絡ください。
【個人情報について】

ご記入いただいた個人情報につきましては、中災防が責任をもって管理し、申込みいただいたサービスの的確な提供のために使用するほか、当協会が行な

う各種セミナー、出版する図書、コンクールヘの応募勧奨、アンケートのご案内、その他公益的な観点からの情報の提供等に利用することがあります。個人情

報の二次利用に同意されない場合は日にチェックマークをご記入ください。 同意しない口

カリキュラム

お問合せ

お申込先

※ カリキュラムは、二部構成を変更して実施する場合もあります。 (受付 13:30より)

健康快適推進部 企画管理課 (東京) 〒108-0014東京都港区芝5-35-2
丁EL 03-3452-2517 FAX 03-3453-0730

フ リガ す

施設名

所 在 地
【受講票
送付先】

(日中に連絡がとれる電話番号をご記入<ださい。)

T     ~

丁EL  (   ) //    FAX         (        )

14:00 ～ 16 :00

【講 義 】

①腰痛予防対策について

②作業管理、作業環境管理及び健康管理 (腰痛を起こしにくい移動E移乗介護法等)

③労働衛生教育

④リスクアセスメント及び労働安全衛生マネジメント

⑤分野別腰痛予防のポイント

16 :00 ～ 16 : 30

【実 技】
①作業姿勢
②腰痛予防体操


