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佐賀市城内1-15-23

事業場、地域でのメンタルヘルス関係者、

一般県民の方々

講師&演者
枝廣 篤昌 先生

枝廣 篤昌 (えだひろ あつまさ)先生

プロフィール

ー般財団法人新居浜精神衛生研究所附属

豊岡台病院 院長/精神科医

日本笑い学会四国支部代表

高座名 :芸乃虎や志

病院では一般精神科診療、認矢□行動療法を生

かしたうつ外来、精神障害者の地域リハビリ

テーションを中由に取り組んでいる。

また、「日本笑い学会四国支部」の代表でも

あり、四国を中′bに保健所、地区公民館、企業

などで講演を行い、笑いの普及活動に努めてい

る。

平成22年 10月 に大阪府池田市において開催

された第2回社会人落語日本一決定戦にて社会

人落語日本―に輝き、第二代名人を獲得。

催/厚生労働省佐賀労働局/佐賀県/佐賀県精神保健福祉協会/(独)労働者

健康福祉機構 佐賀産業保健総含支援センター/(―社)佐賀県労働基準協会

援/佐賀県医師会、 (一社)佐賀県精神科病院協会、佐賀精神科診療所協会、

佐賀県経営者協会、佐賀県中小企業団体中央会、佐賀県商工会議所連含会、

佐賀県商工会運含会、 (一社)佐賀県法人会運含会、佐賀県農業協同組合中央会、

日本労働組含総連合会佐賀県連含会、佐賀県労働組含総連合、

(福)佐賀いのちの電話、朝日新聞社、佐賀新聞社、西日本新聞社、毎日新聞社、

読売新聞西部本社、NHK佐賀放送局、サガテレビ、ぶんぶんテレビ、

NBCラジオ佐賀、エフエム佐賀

演者 :芸乃虎や志 さん
演題 :『笑いのチカラ』

講師 :枝廣 篤昌 先生



近年、経済 0産業構造や社会情勢が大き<変化する中で、仕事や家庭、経済・生活問題などに

起因した強い不安やストレスにより、うつ病や自殺が発生するなど、lbの健康問題がクローズ

アップされてきています。
このフオーラムでは、ストレスヘの対処や、lbの健康を保つためのヒントなど、職場や家庭、

地域でできるlbの健康づ<り について考えます。

今年のテーマは「メンダルヘルスは笑いから」。落語や楽し<てためになる請演をとおして、

笑いのもたらす効果を一緒に体験してみませんか。

企業や団体などの人事労務担当者、地域でメンタルヘルスに関わつておられる方々、県民のみな

されの多数の参カロをお待ちしております。

佐賀県立美術館ホール
佐賀市城内1-15-23
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【演題】『笑いのチカラ』

【講師】一般財団法人新居浜精神衛生研究所
附属豊岡台病院 院長

えだ ひろ   あつ まさ

枝廣 篤昌先生
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〒中央郵便局 佐賀神社●

●NHK  龍谷高

●佐賀城本丸歴史館

●県立図書館

◆申込み方法 下欄の申込票により、FAXまたは郵送でお申込ください。

なお、メールでの申込もできます。 [(―社)佐賀県労働基準協会 宛]

メーリレアドレス :saroukikyohp@yahoooco.jp

◆申込淵 切日 平成28年 1月 13日 (水)〈当日の空席により参カロできます。)

◆申 込 み 先 (―社)佐賀県労働基準協会
〒845-0031小城市三日月BIIFH江 1721 丁巨L0952-37-8277 FAX 0952‐ 37‐8278ま たは、

佐賀県精神保健福祉協会 (佐賀県精神保健福祉センター内)

〒845-0001小城市小城DT1 78-9   丁巨L0952-73-5060 FAX 0952‐73-3388
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心 の 健 康 づ く リ フ ォ ー ラ ム 申 込 票  ※個人で申込まれる方は、氏名と連絡先のみご記入ください。
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