
資料：定期健康診断結果報告（佐賀労働局）

佐
賀
県

全
　
国

　定期健康診断有所見率等(人数)の推移

62.2 61.2 
68.1 

74.1 

61.8 59.4 58.0 
65.1 66.0 

59.2 

0.0

50.0

100.0

全産業 製造業 建設業 運輸交通業 その他

業種別の有所見率（令和６年）
有所見率

佐賀労働局

90,569

83,060

91,437 89,975
88,762 89,241 88,306 89,982 90,212 88,987

50,841 
46,164 

50,804 51,541 53,096 
55,081 54,243 55,095 

55,573 
55,356 

56.1%
55.6%

55.6%

57.3%

59.8%

61.7%
61.4% 61.2% 61.6%

62.2%

40.0%

45.0%

50.0%

55.0%

60.0%

65.0%

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

H27 H28 H29 H30 R元 R２ R３ R４ R５ R６

定期健康診断有所見率（人数）の推移

（過去１０年）

受診者数 有所見者数 有所見率

有所見率

人

※「その他」は、第一・

三次産業（運輸交通

業を除く）です。



定期健診有所見率＜佐賀県・全国＞
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定期健診有所見率＜佐賀県・全国＞
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定期健診有所見率＜佐賀県・全国＞
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【運輸交通業】定期健診有所見率＜佐賀県・全国＞
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※業種別の「その他」参照

【その他の業種】定期健診有所見率＜佐賀県・全国＞
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佐
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脳・心臓疾患（「過労死」）
に繋がりやすい検査項目

佐賀県及び全国における定期健診有所見率の推移

　脳血管疾患及び虚血性心疾患等（脳・
心臓疾患」）による労災請求件数は、令
和５年度は全国で1,023件で、前年度比
220件の増加となりました。
  この脳・心臓疾患を予防するために
は、その機序となる脂質異常症や、高血
圧症、糖尿病等の生活習慣病と関係が深
い健康診断項目の有所見者に対して、適
切な事後措置を行い、有所見状態の改善
を図ることが重要です。特に、「過労
死」にも繋がる脳・心臓疾患に関する以
下の検査項目に着目した健康確保対策を
進めましょう。

佐賀労働局労働基準部健康安全課

　佐賀県内における近年の定期健康診断の有所見率（健康診断項目のうち異常所見のあっ
た者《有所見者》の割合）は、常に全国を上回って推移しており、令和６年は62.2％と前
年より0.6％増加し、過去最高となりました。
　健康診断の実施だけではなく、適切な事後措置を行うとともに、有所見率の改善に向け
た取組が求められています。
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佐賀県及び全国における定期健診有所見率の推移
脳・心臓疾患（「過労死」）
に繋がりやすい検査項目

佐賀労働局労働基準部　健康安全課

　佐賀県内における近年の定期健康診断の有所見率（健康診断項目のうち異常所見のあっ
た者《有所見者》の割合）は、常に全国を上回って推移しており、令和６年は62.2％と前
年より0.6％増加し、過去最高となりました。
　健康診断の実施だけではなく、適切な事後措置を行うとともに、有所見率の改善に向け
た取組が求められています。

　脳血管疾患及び虚血性心疾患等（脳・心臓疾患」）による労災請求件数は、令和５年度
は全国で1,023件で、前年度比220件の増加となりました。
  この脳・心臓疾患を予防するためには、その機序となる脂質異常症や、高血圧症、糖尿
病等の生活習慣病と関係が深い健康診断項目の有所見者に対して、適切な事後措置を行
い、有所見状態の改善を図ることが重要です。特に、「過労死」にも繋がる脳・心臓疾患
に関する以下の検査項目に着目した健康確保対策を進めましょう。
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