
改めて、自分が大切にしていることを考えるきっかけになりました。

★ワーキングままとしての働き方
★人生100時代のキャリアについて考える
★自分も相手も大事にする時間の使い方

新しい考え方を知ることができてよかった。

自分の役割を人に頼んでもいい、ということがわかりました。

とても楽しくお話が聞けてよかったです。

セミナー風景（1） セミナー風景（2） 託 児

第3回 マザーズ就職支援セミナーを開催しました!!

講演内容

結婚、出産等で退職したけれどもう一度働き
たい方や、仕事と家庭の両立に不安がある方
を対象に開催!!

令和6年12月19日 鳥栖市民会館3階 研修室

講師：白梅 英子（ル・レーブ)


