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面接当日の日付
郵送する場合は投函日

最近6ヶ月以内に写した証明写真
モノクロ又はカラー。
スナップ写真は不可。

郵便番号は７ケタ、マンション・アパートの
名称、部屋番号まで正確に記入。

学校名は略さず、
学部学科まで正確に書く

古いものから順番に記入し、
会社名略さず、正式名称を記入。
入社退社は年月を間違えないように。
アルバイト、パートタイムも記入。

取得した順に正式名称で記入。
取得予定がある場合はその旨記入。
取得した資格だけでなく、新たな
資格取得をめざしているという熱意もアピール。

自己アピールする欄。職務能力、職務貢献、
積極性などを記入。
仕事のことだけでなく、日頃取り組んでいること
なども具体的に記入できます。

日付

写真

住所

学歴
職歴

志望動機・特技など

免許資格

A3 サイズ

履歴書
「履歴書」 を見直しをしてみませんか？！

職務経歴書ハローワーク紹介状 履歴書（写真付き）

応募したい求人が決まったら、まず
窓口にご相談ください。ハローワーク
から事業所に連絡し、応募可否の
確認、面接日時の調整をして、
「紹介状」をお渡しします。

履歴書には記載していない
「職務の内容」や「実績や成果」の他に
「活かせる能力」や「自己PR」「志望
動機」などを記載します。

A4サイズ用紙に１～２枚程度にまとま
るように作成します。

採用選考は、まず履歴書を見ることから始まります。
好印象を与える履歴書を作成しましょう！

◆筆記用具は黒色ボールペン・万年筆を使用します。
（鉛筆・シャープペンシルは不可）

◆間違えた場合は、修正せずに書き直します。
（修正液や訂正印も厳禁です）

◆コピーしたものや、不採用で返却されたものは使用しません。
◆繰り返し記号「〃」や「同上」、「同社」という記載をしません。

様式は自由ですので、レイアウトや文字の
大きさなど、記載の見やすさもアピール要素
になります。

ご不明な点は、相談員に
お気軽に！ご相談ください。

「応募書類の作り方」等の
リーフレットもありますよ。

履歴書・職務経歴書は応募先毎に、作成します

応募書類は、採用担当者がその内容を見て、採用・不採用の判断に使われる「審査書類」です。
意欲や熱意が伝わるよう、正しくていねいに書きましょう。



求人情報の検索が
自由にできます！

１

正社員からパート求人まで、
ご希望に合わせて選ぶことが
できます。一人ひとりに合わせ
た求人をピックアップしてお知ら
せもしています。

相談員が常駐して
いるので安心！

窓口で紹介が出来ます。その他
求人の詳しい内容を知りたい、
仕事の探し方がよくわからない、
など、何でも聞いてください。

2
就職に関する様々
な情報が分かる！

スキルアップや再就職するため
の職業訓練の案内や、仕事
に関する悩み・相談などに役
に立つ情報があります。

3

仕事が見つからない・・・
探し方が分からない・・・
求人に応募したい・・・
色々詳しく聞きたい・・・

☆身近にある相談窓口を、気軽に・安心してご利用ください☆

★
★

★

ふるさとハローワークが
サポートします★

多久市ふるさとハローワーク

仕事に関する相談は ふるさとハローワーク で！

多久市ふるさとハローワーク
※月曜～金曜 午前９時00分～午後17時00分（土日祝・年末年始除く）
TEL０９５２－７５－２１４４ FAX０９５２－７５－２３２５

・お仕事を退職された方の雇用保険受給手続き
・事業所の方の求人申し込み、雇用保険に関する各種手続き
・障害のある方、外国人の方の求職申込、職業相談、職業紹介
・職業訓練に関するご相談

〒846－0002 多久市北多久町小侍１０１６－２ 多久市まちづくり交流センター
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・隙間時間に ちょこっと 検索したり
・落ちついて じっくりと 検索したり

すぐにでも働きたい人！
ゆっくり探したい人！

ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸでは、職業紹介をし
ています。お気軽にご相談ください。

検索方法は、相談員が丁寧に説明します。
窓口で職員と一緒に探すこともでき、お急
ぎの際は、希望の求人一覧をお渡しする
サービスも行っています。

パソコンが苦手でも大丈夫！

JR多久駅そばの あいぱれっと の中にあるから、とっても便利です！！ お気軽にご利用ください☆

雇用保険受給中の求職活動も！
ふるさとﾊﾛｰﾜｰｸはﾊﾛｰﾜｰｸ佐賀の相談窓口です。
身近な場所で、安心して次の就職に向けて活
動してください。

次の手続きや相談については受付ができません。ハローワーク佐賀をご利用ください。

仕事の種類は数えきれないほど、沢山あります。
新しい求人も毎日更新しています。自分の条
件に合う求人を、諦めず探しましょう！

子育て・介護と両立して働きたい人！

ご自由に♡

・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで求人を探し、応募は
ﾊﾛｰﾜｰｸの窓口で！

・求人探しも応募もｲﾝﾀｰﾈｯﾄで！
・窓口で相談して窓口で応募！など、
様々なお仕事探しの方法に対応して
います。

自分に合う、やり易い方法で
私たちと一緒に！
お仕事探しをしませんか☆


