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大阪新卒応援ハローワークからの就活ワンポイント NO.５１
『面接のポイント』編

こんにちは。
元気で就活を頑張っていらっしゃいますか？
ここまで続けてきたけれどなかなか結果が出ないという人

の中には、面接が苦手という方も多いのではないでしょうか。
基本的な事ですが、ここで改めて面接のポイントについて

考えてみましょう。

ポイントは大きく次の２点。
① 印象…身だしなみや姿勢、話し方など
人は良い印象を持つと、無意識に相手の話をしっかり聞こ

うとしたり、話の内容をプラスに解釈する傾向があります。

② 話の内容…簡潔に結論から、自然体で。
想定質問に答えを用意して、丸覚えで話していませんか。
それではまるでロボットのようで、思いや熱意が伝わりに

くいですよね。多少詰まっても構いません。一生懸命自分の
言葉で、相手に伝えることを意識しましょう。

では、具体的にどうすればよいのか？
鏡の前で自分自身がどう見えるか、また録音して、エピ

ソードが他の人にもイメージできるのか？チェックしてみま
しょう。第三者から確認してもらうことも大切ですね！

大阪新卒応援ハローワークでは、窓口や、ブース（具体的
な面接日時が決まった方）での模擬面接も実施しています。
是非、ご利用ください。


