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大阪新卒応援ハローワークからの就活ワンポイント NO.３０
『コロナ禍での就活』編

２０２０年は、本来なら輝ける１年になる予定でしたね。

しかしコロナ禍ですべての生活様式が変化いたしました。

特に２１年卒業予定の就活生は緊急事態宣言以降、不安

と焦りから戸惑っている方がほとんどだと思います。

リモートの活用が増え対面の機会が少なくなってしまいました。

未来への不安もありますが明日への希望を持つようにするのが

良いと思います。今日をしっかり生きること、少し早起き

して今日行うことを決める、調べ物や学びをして計画的

に過ごす。出来なかったことを悔やまないで出来たこと

を評価する。そして自らもアップデートを行ってください。

新しいプランニング、オンライン選考に慣れていくことも大切

です。これは、私が思うコロナ対策の一つです。そして最も大

切なことは、家族や友人、仲間とのたわいも無い会話で

笑うことだと思います。直接会えなくても、リモートを

活用すれば、オンライン面接対策に活かせるかもしれま

せん。一日の終わりに、笑って喜んでまた明日を迎えま

しょう。大阪新卒応援ハローワークにも是非相談にきてくださ

い。就活が終わらず不安な方も、これから就活を始める方もお

待ちしています。


