
大阪新卒応援ハローワークからの就活ワンポイント ＮＯ.２４

「これから就活を始める学生の方へ」編

これから就活を始める学生の方、何から始め
ればいいか迷っている人も多いはず。
★就職活動の流れは、おおまかに
Ｓｔｅｐ１． 自己理解
Ｓｔｅｐ２． 仕事理解
Ｓｔｅｐ３． 応募先（企業等）の選定
Ｓｔｅｐ４． 応募、選考へ となります。

★一番大事なのは、Ｓｔｅｐ１の自己理解、
【自分と向き合い、受け入れること】です。
いわゆる「自己分析」「自己理解」です。

「どうやってやるの？」というあなたは、次週
以降のＬＩＮＥに詳しく記載されます。是非注
目してくださいね。

★自己理解は、一人で考えると煮詰まってし
まうことがあります。大阪新卒応援ハロー
ワークでは、キャリアインサイトというツール
を用いて自分の特徴を可視化することができ
ます。もちろん、一緒にお話を聞きながら理
解を深めていくこともできます。

皆さん、一人一人が納得いく結果になるよう
全力で応援しますので、小さなことでも遠慮
無くご相談ください！


