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「深掘り質問（面接）編 その２」

今回は「深掘り質問（面接）編 その２」として対策につい
てお伝えします。

まずはしっかりと自己分析し、自分自身を理解することで
す。

過去の経験を振り返り、どんなことを考えて物事に取り組
んできたか、整理しましょう。
「なぜそう思いますか？」
「その時何をしましたか？」
「その時何を思いましたか？」と、

「なぜ」「なに」と自分に繰り返し問いかけていきましょう。
この時「自分はどういう価値観を持っているのか」を見つ
けることを目的に行いましょう。

次に、「業界研究・企業研究」です。
「なぜその仕事がしたいのか」
「そう思うのはどういう経験からか」
「どのように貢献できるか」「どのように仕事がしたいか」

そして「今後どうなりたいか」とキャリアプランについても固
めていきましょう。

自分自身を理解するためには、自分で深く振り返ることが
大事です。

困った時は大阪新卒応援ハローワークへ相談にお越し下
さい。会話しながら自己分析を深めていきましょう。

そして、面接では自分らしさを大切に・・・
アピールしましょう。


