
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 受付は先着順とさせて頂きますが、参加希望者が会場定員を超えた場合は、複数名

でお申し込みを頂いた事業場様に参加人数の調整をお願いする場合がございます。 

 

 

 

 

  

労働災害の発生件数は長期的に減少傾向にあるものの、転倒災害の占める割合は

年々増加し、昨年は休業４日以上の災害全体の２３％を上回る結果となりました。 

また、業務に起因する腰痛については、昨年発症した職業性疾病のうち６５％を

占める状況となっております。 

これらの災害は、高齢者の占める割合が高く、各事業場における自主的な取組が

求められています。 

 本研修会では、企業の自主的な取組の一助となるよう大阪労働衛生総合センター

より「転倒・腰痛対策」の専門講師をお招きし、これらの予防に有効とされる簡単

な体操の実習や体力づくりの手法など、あらゆる職場で取り組むことができるもの

をご紹介させて頂く予定となっております。 

東 大 阪 労 働 基 準 監 督 署 
http://osaka-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp 

平成 2９年 12月 

 

■開催日時：平成３０年１月１９日 １３時４５分～（開場：13時 15分） 

■開催場所：東大阪市立男女共同参画センター「イコーラム」ホール 

      （東大阪市岩田町 4-3-22-600 希来里ビル施設棟６階） 

■内  容：転倒災害を防止するための体力づくりについて 

      腰痛予防対策と再発防止の取組について  他 
      （簡単な体操等の実習がございますので、ハイヒール等での参加はお控え下さい） 

■参 加 費：無 料 （資料含む） 

■申込方法：裏面の参加申込書に必要事項をご記載のうえ、東大阪労働基準

監督署宛て１２月２７日（水）までに FAX 等でお申し込みを

お願いします。 

◆ 転倒及び腰痛の予防に関する研修会の開催について ◆ 

お問合せ、申し込み先は 

〒５７８－０９４４ 東大阪市若江西新町１－６－５ 

東大阪労度基準監督署 安全衛生課  TEL  ０６－７７１３－２０２６ 

                    FAX  ０６－６７２３－３００９ 

★各回の内容に関して⇒ ウラ面の各回を主催する労働基準監督署へ 



（ＦＡＸ可）   06-6723-3009 

東大阪労働基準監督署 安全衛生課 宛 

転倒及び腰痛予防対策研修会 

参 加 申 込 書 
 

連絡先担当者 
職・氏名 

 

連 絡 先 

電話番号 

 

内線（    ） 

事 業 場 名 

 TEL． 

   （   ） 

所  在  地 

 FAX． 

   （   ） 

     職    名       氏    名 

出  席  者   

   

担当部署 ： 東大阪労働基準監督署 安全衛生課 

（郵便）〒578-0944  東大阪市若江西新町 1-6-5                             

（TEL）06-7713-2026 （FAX）06-6723-3009 

 

 

 

 

 


