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Press Release 

ハローワークプラザ難波 

大阪マザーズハローワーク 

ハローワークプラザ難波 

（電話）０６－６２１４－９２００ 

 大阪マザーズハローワーク 

（電話）０６－７６５３－１０９８ 

ハローワークプラザ難波 

大阪マザーズハローワーク 発表 

平成２７年１２月２４日（木） 

全国ハローワーク       

「女性活躍応援コーナー」がスタートします！ 

 全て女性専門家で構成された、 

☆弁護士！（大阪労働局「初」） 

☆社会保険労務士！     ☆臨床心理士！ 

による相談ブースを設け（各１回／月）、大阪マザーズハローワークと 

一体的に、女性の各キャリアステージにおける様々な課題に対応した支援を 

実施（裏面参照）する女性活躍のためのワンストップサービスコーナーです！ 

グランドオープン記念セミナーを連続開催 

日 時 

第１弾 １月１２日（火） 14:00~15:30 「チャンスをつかむための第一印象づくり」（託児付） 

第２弾 １月１３日（水） 14:00~15:30 「似合う色やイメージを知って印象アップ」（託児付） 

第３弾 １月１４日（木） 14:00~15:30 「かんたん！面接ヘア アレンジレッスン」（託児付） 

第４弾 １月１５日（金） 14:00~15:30 「好感が持てる面接メイクレッスン」（託児付） 

第５弾 １月１８日（月） 14:00~16:00 「面接・職場で活用！コミュニケーション強化セミナー」 

会 場 

ハローワークプラザ難波セミナールーム  大阪市中央区難波２－２－３ 御堂筋グランドビル４階  

少子高齢化による労働力人口の減少が見込まれる中、女性の労働力は今後日本経済
を支える大きな力になると期待されている一方、女性の働く環境として、結婚・出産・
育児等ライフイベントによる仕事への影響が大きく、意欲はあるものの就業に結びつ
いていないケースが多く存在します。これら女性の各キャリアステージにおける様々
な課題に対応した就職支援を実施するため、ハローワークプラザ難波（所長：臼井 尚
子）では、女性が輝く各種セミナー・業界別企業説明会などオリジナルの支援で、就
職までをバックアップする「女性活躍応援コーナー」を平成２８年１月１２日（火）
にグランドオープンいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 キャリアステージ別のお仕事探しをサポート 

  

  

ステージ別サポート 

キャリアステージ１“出発“ キャリアステージ２“転機” 

キャリアステージ 3“再出発” キャリアステージ 4“ｽﾛｰﾁｪﾝｼﾞ” 

新卒者・既卒者など 
はじめての就職活動を 
行う方 

（支援メニューの一例） 
・適職診断 
・各種セミナー受講 
・仕事見学会 

スキルアップ、キャリア 
アップ 
結婚・出産による転職、 
子育てとの両立 

（支援メニューの一例） 
・在職者予約相談 
・専門家相談（弁護士・社会 
 保険労務士・臨床心理士） 

キャリアアップ 
キャリアチェンジ 
ブランクがある方の再就職 

（支援メニューの一例） 
・職業訓練セミナー 
・体験型コミュニケーション 
 セミナー 

定年前・定年後の方、 
仕事と介護の両立 
 

（支援メニューの一例） 
・社労士による年金等相談 
・６０歳以上募集求人情報の 
 提供 
 

女性の各キャリアステージにおける様々な課題に対応した就職支援を実施します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

トータルコーディネートで 
選ばれる私づくり♪ 

面接の印象アップ♪ 

就職後のお悩みも解決！ 

～ 私がイメージアップする４ＤＡＹＳ～ 

各日１４：００～１５：３０ 定員１６名（先着順の予約制） 

１/12（火）・13(水)・１４（木）・１５（金） 

☆１/１２（火）「チャンスをつかむための第一印象づくり」 
 

美しい姿勢・お辞儀・歩き方・色々な所作・表情などを 

実践しながらマスターします。（裏面参照） 

              ☆１/１３（水）「似合う色やイメージを知って印象アップ」 

           パーソナルカラーを用いて似合う色を知り、面接時のス 

ーツ選びの参考に。また、スーツ等の着こなし、通勤服 

のコーディネートをマスターします。（裏面参照） 

           ☆１/１４（木）かんたん！「面接ヘア」アレンジレッスン 
 

プロの美容師の方から面接ヘアのセルフアレンジをマス 

ターします。（裏面参照） 

         ☆１/１５（金）好感が持てる「面接メイク」レッスン 

               プロのメイクアップアーティストの方からメイク前の 

スキンケアから当日の面接メイク・ビジネスメイクの 

方法をマスターします。（裏面参照） 

         

 

託児付き 
受付 12/28（月） 

まで 

お申込み・お問い合わせは大阪マザーズハローワーク 

TEL：０６－７６５３－１０９８ 

 

 

※託児を希望される方は、12 月 28 日（月）までに 

 お申し込みください。 

※それぞれ、ご希望のセミナーをお申し込みください。 

※持ち物については、裏面をご覧ください。 

 

 

 

【ハローワークプラザ難波・大阪マザーズハローワーク】 

 〒542-0076 

  大阪市中央区難波２－２－３御堂筋グランドビル４Ｆ 

 地下鉄なんば、近鉄・阪神大阪難波２４号出口すぐ 

ハローワークプラザ難波「女性活躍応援コーナー」 
グランドオープン記念セミナー 

 
 

 



 

 
１/１２（火）・１/１３（水）  

講師：株式会社 ドゥエドゥ 

    代表取締役 藤原 花妃 氏 
        

    

                            

 
１/１２（火）・１/１３（水）  

講師：株式会社 ドゥエドゥ 

    代表取締役 藤原 花妃 氏 
        

    

                            

 
１/１２（火）・１/１３（水）  

講師：株式会社 ドゥエドゥ 

    代表取締役 藤原 花妃 氏 
        

    

                            

 持ち物：お手持ちの化粧品（＊） 

＊いつも使用されているアイシャドウ、アイブロー（まゆずみ）、 

口紅、チーク（ほおべに）、ファンデーションがあればご持参ください。 
 

各日１４：００～１５：３０ 

１/12（火）～１５（金） 

☆１/１２（火）「チャンスをつかむための第一印象づくり」 
美しい姿勢・お辞儀・歩き方・色々な所作・表情などを実践しながらマスターします。 

 

 
 

              
☆１/１３（水）「似合う色やイメージを知って印象アップ」 

パーソナルカラーを用いて似合う色を知り、面接時のスーツ選びの参考に。また、スーツ等の着こなし、 

通勤服のコーディネートをマスターします。 
           

           

 

 

☆１/１４（木）かんたん！「面接ヘア」アレンジレッスン 
プロの美容師の方から面接ヘアのセルフアレンジをマスターします。 

 

 

☆１/１５（金）好感が持てる「面接メイク」レッスン 
プロのメイクアップアーティストの方からメイク前のスキンケアから当日の面接メイク・ビジネスメイク方法

をマスターします。 

         

 

持ち物： ①ハローワークカード ②お手持ちの化粧品（＊）＊いつも使用されて

いるアイシャドウ、アイブロー（まゆずみ）、口紅、チーク（ほおべに）、

ファンデーションがあればご持参ください。③立ち鏡 ④筆記用具 

    

 

持ち物： ①ハローワークカード ②ブラシ ③ヘアピン（Ｕピンも） ④ヘアゴム 

（黒または茶）⑤立ち鏡 ⑥筆記用具 

 

持ち物：①ハローワークカード ②立ち鏡 ③筆記用具 

 

持ち物：①ハローワークカード ②立ち鏡 ③筆記用具 

お申込み・お問い合わせは大阪マザーズハローワーク 

TEL：０６－７６５３－１０９８ 

 

 

トータルコーディネートで選ばれる私づくり♪ 

  

 
 

  

  

 

１/１２（火）・１/１３（水）  

講師：有限会社 ドゥエドゥ 

     代表取締役  藤原 花妃 氏 

            柴田 明佳 氏 

                             
        

    

                             

１/１４（木）・１/１５（金）  

講師：株式会社 フォーサイス 

    取締役社長   ＫＡＺＺ   氏 

      ヘアースタイリスト 渡海 典子 氏 
    

                             

 

 

 

 

ハローワークプラザ難波「女性活躍応援コーナー」 
グランドオープン記念セミナー 

 

全セミナー託児付き 受付12/28（月）まで 


	②【記者提供資料】
	③【リーフレット】働く女性のコミュニケ―ション強化講座
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