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令和７年12月11日

令和７年度 第２回 大阪府 社会福祉施設 ＋Safe協議会

於：大阪府介護生産性向上支援センター

◼ 介護分野における生産性向上の取組について

◼ ノーリフトケアをはじとする介護テクノロジー
 の導入支援について



１ 介護分野における生産性向上の取組について

厚生労働省 老健局 高齢者支援課

２  「介護現場を変える！ノーリフティング×テクノロジー」

～大阪府介護生産性向上支援センターの活動紹介～

大阪府介護生産性向上支援センター



１ 介護分野における生産性向上の取組について
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厚生労働省 老健局 高齢者支援課 介護業務効率化・生産性向上推進室 介護テクノロジー係の渡辺結起乃 係官から、介護

分野における生産性向上の様々な取組内容について解説を受けました。

介護テクノロジー導入についての補助金その他各種支援制度等、また介護ロボット・ＩＣＴ等の導入後の継続的なテクノロ

ジー活用を支援するための「生産性向上推進体制加算」等、具体的な制度についても解説を受けました。

詳しい内容は別添資料（別ファイル）をご覧ください



２ 介護現場を変える！ノーリフティング×テクノロジー
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大阪府介護生産性向上支援センターでは、ノーリフトケアをはじめとする介護テクノロジー導入のための各種支援を

実施されています。

今回は、大阪府介護生産性向上支援センター及びＡＴＣエイジレスセンター内に展示されている様々な介護テクノロ

ジー機器について解説をして頂き、展示機器を実際に見て、触れて、試用するといった体験を行いました。

音声認識のコミュニケーションロボット等



各種介護テクノロジー（移乗支援）

5

ノーリフトケアのうち一部の機器を実際に試してみました。

移乗支援（装着型）のパワーアシストスーツ

移乗サポートロボット



各種介護テクノロジー（入浴支援）
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入浴介護用リフトの特徴や実際の使用方法等を解説して頂きました。



各種介護テクノロジー（排泄支援）

7

排泄物を密閉するポータブルトイレの特徴や使用方

法について解説して頂きました。

排泄１回ごとにビニール袋で密閉され、臭いが軽減される仕組
みのため、介護職員だけでなく利用者にも好評とのことです。



各種介護テクノロジー（見守り） （機能訓練支援）
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展示されている各種介護テクノロジーについて解説をしていただき、体験等を行いました。

センサーが付いた見守り支援の介護用ベッド

旅行気分を味わいながら足踏み運動ができる機器



ノーリフトケアをはじめとする介護テクノロジーを導入すること

によって、介護職員の負担軽減や業務の効率化等を図ることが

できることから、今回、様々な種類がある介護テクノロジーの機

器がどのようなものなのか、展示されている機器を実際に見て、

触れて体験しました。

介護テクノロジーを導入するにあたっては、費用の問題や、事

業場の業務内容に合った機器を選定すること、使用方法を習得

する時間を確保する等といった対応も必要になります。

大阪府介護生産性向上支援センターでは、介

護テクノロジーの導入にあたり、各種相談はも

とより、機器の試用貸出や補助金に関する相

談等、介護事業者の皆様が抱える業務改善に

関する悩みや、現場職員の負担軽減・業務効率

向上を支援するワンストップ窓口で、様々な支

援をおこなっている旨のご説明がありました。

大阪府介護生産性向上支援センター
https://www.ageless.gr.jp/seisan/

https://www.ageless.gr.jp/seisan/


大阪労働局 第14次労働災害防止推進計画

では以下の目標を掲げています

◎  アウトプット指標 （ 労働者の協力の下、事業者に取り組んでもらうための目標 ）

介護・看護作業において、ノーリフトケアを導入している
事業場の割合を2023年と比較して2027年までに増加させる。

◎  アウトカム指標 （ 事業者がアウトプット指標を達成した結果として期待される指標 ）

増加が見込まれる社会福祉施設における腰痛の死傷者数を
2027年までに2022年の死傷者数以下にさせる。

お問い合わせは 、大阪労働局労働基準部健康課
（ 0 6 - 6 ９ 4 9 - 6 5 0 0 ） へお願いします

ノーリフトケアを導入して、
介護・看護作業における腰痛を予防しましょう。

厚生労働省
保健衛生業における腰痛の予防

大阪労働局
職場における腰痛予防対策

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31197.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/anzen_eisei/hourei_seido/roudo_eisei/_120861.html
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