
介護・社会福祉施設で働く方へ

腰痛予防対策

ノーリフトケア 体験セミナー

参加
無料

主催 ： 大阪労働局 労働基準部 健康課
協力 ： ATCエイジレスセンター実行委員会

 （大阪市、アジア太平洋トレードセンター株式会社）

日 時

会 場

内 容

定 員 ５０名

令和８年２月３日（火曜日）
１４時００分 ～ １６時００分

大阪府介護生産性向上支援センター
大阪市住之江区南港北2-1-10 ATCビルITM棟11F
（ATCエイジレスセンター内）

ノーリフトケアをはじめとする介護テクノロジーの

紹介と体験

ノーリフトケア等を導入するためのポイント解説

職場における腰痛予防対策等について

大阪労働局では、介護・社会福祉施設で働く方々の腰痛予防対策として、

ノーリフトケアの導入を推進しています。
ノーリフトケアがどのようなものか、ぜひ一度体験してみてください。



申込方法

【労働局（労働基準関係）・労働基準監督署説明会等受付サイト】
からお申し込みください。
https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/briefings/NTA3Mw==/f6553cd49a1d45c1831721eaa31b4783

お問い合わせ ： 大阪労働局 労働基準部 健康課

電話 06-6949-6500

移乗支援の介護ロボットなど、 ノーリフトケア
機器を実際に 見て ・ 触れて ・ 体験して頂くこ
とができます。

事前予約制 （先着順）
定員になり次第、申込みの受付を締め切ります。

これらのノーリフトケアをはじめとする介護テク
ノロジーを導入するためのポイントや補助金
等について解説します。

ノーリフトケア以外の介護テクノロジー機器も体
験して頂くことができます。

厚生労働省
保健衛生業における腰痛の予防

関連情報

大阪府介護生産性向上支援センター
https://www.ageless.gr.jp/seisan/

大阪労働局
職場における腰痛予防対策

https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/briefings/NTA3Mw==/f6553cd49a1d45c1831721eaa31b4783
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31197.html
https://www.ageless.gr.jp/seisan/
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/anzen_eisei/hourei_seido/roudo_eisei/_120861.html
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