
大阪発・
新４S運動
「安全」は人々を満足させ、
輝く笑顔にします

全ての事業主様へ

厚生労働省・大阪労働局・北大阪労働基準監督署
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/home.html

輝く笑顔で働ける職場のために
４つの活動を推進しています

安全見える化活動

安全Study活動

リスク評価推進活動

命綱GO活動

具体的実施事項は
労働局HPをご確認
ください

フォー Ｓ おおさか 君



転倒は
・労働災害で最も多く発生
・骨折などで１か月以上休業する場合も

腰痛は
・２０～３０代でも発生多数
・気温が暖かくなるにつれ増加する傾向

腰痛予防対策

・常に安全姿勢で作業をするよう労働者に周知
・重量物は複数人で 声かけしやすい職場づくりを
・確実な休憩取得で疲労を軽減

転倒・腰痛予防対策
に取組みをお願いします

転倒・腰痛災害
が増加しています

厚生労働省・大阪労働局・北大阪労働基準監督署
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-roudoukyoku/home.html

全ての事業主様へ

たった３秒間
これだけ体操で腰痛防止

お願いする予防対策

転倒予防対策

・床や通路は整理整頓 清潔に
・危険な箇所には注意掲示 暗い場所は明るく
・防滑シューズなど装備品も確認を

高年齢労働者には設備的な改善を

高年齢労働者には、設備的な改善が必要な場合も
エイジフレンドリーガイドラインをご確認ください

詳しくはこちら
（厚労省HP）

詳しくはこちら
（厚労省HP）

詳しくはこちら
（厚労省HP）
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